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Liebe Freunde und
Freundinnen des DAV,

ach 28 Jahren als 1. Vor-
sitzender unserer Sektion ver-
|asst Dr. Dieter Feil die Bihne.
Viel Arbeit und viele Themen
sind mit dieser Position verbunden. Dieter
hat diese mit Engagement und Finger-
spitzengefiihl gemeistert und kann auf
viele groBe Projekte zuriickschauen. Aus
diesem Grund kénnen wir nur DANKE
sagen und wiinschen Dir als Ehren-
mitglied noch viele Stunden in unserer
Sektion, Gesundheit und Zufriedenheit.
Fir das Vertrauen, das mit der Wahl
zu seinem Nachfolger einhergeht, mdchte
ich mich herzlich bedanken und werde
die begonnenen Projekte fiir die Sektion

iele Jahre durfte ich an eurer Spitze
stehen und mit euch gemeinsam die
Geschicke des Deutschen Alpen-
vereins, Sektion Hohenstaufen Géppingen,
flhren. Es war eine wunderschdne Zeit und ich
habe, so wie ich das sehe, viel bewegen kdnnen.
Ich bedanke mich aufs voll umfangliche bei

all denen, die sich unheimlich stark engagiert
haben. Sie waren es, die mich getragen haben
und mir die Starke gaben, das zu machen, was
ich die 28 Jahre gemacht habe. Ich wiinsche
unserem Verein auch weiterhin viel Erfolg und
mit Werner Lutz und seiner Mannschaft einen

Lie be...

... Mitglieder, liebe Freunde

vorantreiben. Mit dem Haldenseehaus
und der Kreuzberghitte haben wir zwei
Hutten, wo noch einiges gemacht werden
muss. Ein Hittenteam wird zukdiinftig alle
Immobilien gesamtheitlich betrachten
und entsprechende Prioritaten festlegen.

Auch die Situation mit unserer Ge-
schéftsstelle (GS)ist schwierig. Vom
Ehrenamt sollten verschiedene Arbeiten
an die GS Ubertragen werden. Diese
Aufgaben kommen jetzt flieBend und
missen mit einem flexiblen Zeitaufwand
abgearbeitet werden. Wir hoffen auf eine
gute Lésung, damit die
neuen Aufgaben bewaltigt
werden.

Mit Maik Heinemann,
Jugendreferent, und Betti-
na Risel, Ausbildungswesen,
verlassen zwei langjahrige
Vorstandsmitglieder das
Gremium. Auch an dieser Stelle einen
herzlichen Dank fiir die geleistete Arbeit
und alles Gute fir die Zukunft.

Mit Annalina Schwable konnten wir
eine sehr qualifizierte Jugendreferentin
gewinnen. Wir wiinschen ihr und dem
gesamten Team viel SpaB und unfallfreie
Aktivitaten.

Das Ausbildungswesen, wo der
Schwerpunkt in unserer neuen Kletter-
halle liegt, wird in Zukunft von Steffen
Schill im GriP betreut. Alle Anfragen und
Auskiinfte erteilt Steffen sehr gerne
und hat auch die Kontakte zur Bundes-
geschéftsstelle in Minchen.

Neu im Vorstand ist Michael Hedrich.
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Euer
Dr. Dieter Feil

EDITORIAL

guten und gelungenen Anfang mit dem Vereins-
zentrum und der Kletterhalle, so dass die Zukunft
in meinen Augen gesichert ist. Auch wiinsche ich
euch in der laufenden Sommersaison viel Freude
und viel SpaB im Gebirge, mit allen Mdglichkeiten,
die ihr habt. GenieBt unsere Hiitten und ins-
besondere auch unser Zentrum, damit ihr seht,
was der Alpenverein auch in Zukunft bewegt.

Mit ihm als Hochtourenflhrer und Leiter
der Familiengruppe haben wir das Gre-
mium verjlngt. Ebenfalls ist Thorsten
Weiler, als neues Gesicht in der SAG, mit
im neuen Vorstand. Michael Franken-
berger, bisher im Beirat, ist jetzt im
Vorstand und schaut als Klimaschutz-
koordinator auf unsere Aktivitaten, damit
unsere CO2 Bilanz nicht aus dem Ruder
lauft.

Mitte Mai geht Tamara Maletschek
in den verdienten Ruhestand. 18 Jahre
hat sie das Haldenseehaus in Schuss
gehalten. Vielen Dank und alles Gute fir
die Zukunft. Auch hier arbeiten wir an
einer guten L6ésung und wiinschen uns im
Sommer ein Ergebnis. Sicher werden wir
das Anmeldemodul des DAV auch fir das
Haldenseehaus einfiihren. Informationen
erhalten Sie Uber unsere Homepage.

Der DAV Bundesverband arbeitet mit
Hochdruck am neuen DAV Digital 360. Lei-
der sind die Ergebnisse nicht zufrieden-
stellend und bremsen die Umsetzung in
den Sektionen.

Ich moéchte die Gelegenheit nutzen,
um allen Ehrenamtlichen einen herz-
lichen Dank auszusprechen. Ohne diesen
Einsatz konnten alle unsere Kurse und
Touren nicht gemeistert werden.

Ich wiinsche Ihnen allen einen
wunderschénen Sommer, ob in den
Bergen oder auch hier in der Nahe auf der
Schwabischen Alb.

Herzliche GriiBe
Euer Werner Lutz
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DER AKN
GOPPINGEN UND
DIE HAUSENER
WAND LEBEN

Diese Gewissheit begleitet mich, als ich wieder einmal den Parkplatz am
Ende der Felsenstral3e in Hausen verlasse und zum zigsten Male an den
Wandfuss auf das neue ,,Hausener Versteckband“ unterhalb der Langen
Hausener Felsen ansteige. Ein neuer Weg — wie oft mussten wir in den
letzten tiber drei8ig Jahren neue Wege gehen nachdem uns 1990 die
Meldung in der NWZ Goppingen aus den Trdumen, rund um unsere fast
heile Felsenwelt gerissen hat. ,Ab ndchstes Jahr ist die Hausener Wand
gesperrt“.

sporttreibenden Verbande unseres Kreises in der DAV-Geschéaftsstelle.

Es drohte nicht nur die Sperrung der Hausener Wand, NEIN die Gesetzes-
lage in Baden-Wirttemberg bedrohte unser gewohntes Klettern komplett. ALLE
Felsen wurden zu hochsensiblen Biotopen erklart und das von vielen radikalen
Naturschiitzern, auch aus unserem Landkreis, verfolgte Ziel eines fast kletter-
freien Bundeslandes sollte realisiert werden. Nur noch Felsen mit Ausnahme-
genehmigungen sind seitdem fir das Klettern freigegeben.

n urze Zeit spater trafen sich auf Initiative des DAV Géppingen alle berg-

Wie viele Stunden haben wir seitdem mit Kartierungen, Behdrdengange, Fels-
begehungen, internen Diskussionen verbracht? Unser damals von vielen engagierten
Kletterern gegriindeter AKN - lebt noch - wahrend ich weiter hinaufsteige, denke ich an die
Grundungsmitglieder, ausgewiesene Pflanzenkundler, Vogelexperten, Naturliebhaber. Wir
Kletterer waren damals und heute der Anwalt des Biotop Fels. Viele Griindungsmitglieder sind
zwischenzeitlich verstorben oder altershalber ausgeschieden. Glinter Mauthe und ich sind wohl die
letzten Kletterer, welche von Anfang an mit Vollgas dabei sind.

Hier an der Hausener Wand konnten wir bis heute das angedrohte Szenario verhindern,
an vielen anderen Felsen in unserem Landkreis ist uns dieser Erfolg versagt geblieben.
Social Media fand damals noch Uber die Leserbriefspalten der regionalen Zeitungen
statt. Als prominentestes Beispiel flr den Verlust gelten die Schulterfelsen, welche in
den 80er-Jahren fiir die neue Sportkletterbewegung zu einem Eldorado wurden - und nun
unbeklettert hoch Uber dem Roggental auf ihre Streicheleinheiten warten.

Uber den neuen, kaum sichtbaren Steig bin ich zwischenzeitlich bei den Fixseilen hoch zum
Band unter den Langen Hausenern angekommen. In Héhe vom Einstieg Reesweqg geht es
nach rechts und ums Eck der Bassler-Fiihre wartet das versteckt gelegene Band. Wie oft
habe ich jetzt hier schon meinen Rucksack abgelegt - auf diesem schmalen Band, das von
friih bis abends die Sonnenstrahlen einféngt. Die in die Jahre gekommene(n) Route(n)von

Jirgen Brandauer habe ich noch nicht saniert, aber rechts
davon zwei neue Routen erschlossen, deren Namen (und Stil)
an den groBen Chappi Ochsner erinnern sollen.

Route Ruth und Chappi 7- KK
1 flr den Sichernden am Standplatz

‘g Route ZeitenWenden 7+

Dann die alte Grewis 6+ (Cams u.a. 3 oder Hex 11 erforderlich)
saniert und dort direkt 2m rechts am Uberhang die Azzurro 8-
ebenfalls neu erschlossen.

Denvielen, oft unnétigen, zeitlichen oder raumlichen Sper-
rungen in unserem Kletterland, kdnnen wir mit kreativen
NeuerschlieBungen etwas entgegenhalten. Klettern kann
sich jedoch nur entwickeln, wenn Potenzial fiir neue Routen
vorhanden ist. Eine gesellschaftspolitische Akzeptanz wird
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es jedoch nur geben, wenn wir weiterhin geschlossen als
Kletterer auftreten. Bei uns im Landkreis sorgt sich dafiir der
AKN - schaut auf unsere Homepage (www.akn-gp.de), wenn
ihr nicht sicher seit, ob ein Fels aktuell wegen Vogelbrut noch
gesperrt ist. Beteiligt Euch am AKN, beim Wegebau oder mit
Eurem vielfaltigen Wissen, Kontakten und Engagement.

Beim abendlichen Rickweg hinunter nach Hausen, nach ei-
nem zufriedenstellenden Kletter(routenoptimierungs)tag bin
ich mir sicher, die vielen Jahre Engagement fiir ,Mein Kletter-
land” fiir unseren AKN haben sich gelohnt - und im Vergleich
zu Chappi Ochsner bleibe ich ein kleines ErschlieBerLichtlein.

TEXT: Heinz Buchmann, Sprecher Arbeitskreis
Klettern und Naturschutz der bergsporttreiben-
den Vereine des Landkreises Gdppingen

Tel. 07165/1524, E-Mail: langerheinz@web.de

Mitgliederversammliung

Die Mitgliederversammlung am 26.02.2025 hat folgende Beschliisse gefasst:

» Der Kassenbericht wurde einstimmig gebilligt.

» Dem Vorstand wurde einstimmig Entlastung fir das Jahr
2024 erteilt.

» Die Neuwahlen fiir die Amter It. Satzung erbrachten
folgendes Ergebnis:

Geschaftsfiihrender Vorstand:
1. Vorsitzender:

Werner Lutz

2. Vorsitzender:

Ulrich Drechsel
Schatzmeister:

Werner Zimmermann
Vertreterin Sektionsjugend:
Annalina Schwable

Ergénzt um die vier Beisitzer:
Frank Dottling, Michael Frankenberger, Michael Hedrich,
Thorsten Weiler

Beirat:

Dr. Jirgen Christ, Gerhard Hofmann, Uli Klotz, Celine
Moll, Andreas Rihle, Uli Calmbach, Nina Steimle, And-
reas Bsirske, Steffen Schill, Mathias Schempp

Ehrenrat:
Ute Drechsel, Uli Stettner, Andreas Hees, Hans Wagner,
Werner Zimmermann (als Vertreter des Vorstandes)

Rechnungspriifer:
Kristine Hornung, Manfred Zapf

)

4

Der Mitgliedsbeitrag wird ab 01.01.2026 fir die Mitglie-
derkategorien A, B, C und Junioren um 5,00 €/Jahr und
der Familienbeitrag um 10,00 €/Jahr erhéht.

)
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Die Mitgliederversammlung ernennt Dr. Dieter Feil unter
besonderer Wirdigung seiner Verdienste und seines
Engagements um die Sektion insbesondere in An-
erkennung von 28 Jahren als 1. Vorsitzender der Sektion
Hohenstaufen Gppingen zum Ehrenmitglied.

)

4

Der Haushaltsplan fur das Jahr 2025 wird einstimmig
beschlossen.

N

4

Die nachste Mitgliederversammlung findet am 11. Marz
2026 im Klosterneuburgsaal der Stadthalle Goppingen
statt.
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Preisverleihung des Klimaschutz

Ideenwettbewerbs im GriP

Wir haben uns zum Ziel gesetzt,
unsere CO2-Emissionen
konsequent weiter zu reduzieren.

aflir wurde in enger Abstimmung mit dem Vor-
n stand ein Klimaschutzteam etabliert, dass diesen

Prozess aktiv unterstitzt und begleitet. Das Team
initiiert Klimaschutzprojekte und fihrt diese zum Erfolg. So
hat man seit 2022 u. a. begonnen, das Tourenprogramm der
Sektion mit klimafreundlichen Angeboten zu erweitern und
die Anreisen mit der Bahn weiter auszubauen. Gleichzeitig
haben wir die Mdglichkeiten fiir noch mehr Fahrgemeinschaf-
ten durch die Anschaffung eines 2. Vereinsbusses und mit
einer digitalen Mitfahrplattform www.moobly.de unterstitzt.
Weiter wurden die Druckkosten fir das Mitglieder Magazin
durch mehr Onlineangebote gesenkt und in diesem Zuge auf
klimafreundlichen Druck umgestellt. Zudem erstellt das Team
jahrliche eine CO2-Bilanz, um den Erfolg der MaBnahmen zu
messen.
Um unsere Mitglieder bei dieser ambitionierten Anstrengung
far mehr Klimaschutz noch besser mitzunehmen und das
kollektive Wissen und die Kreativitat unserer Bergsportfreun-
de zu nutzen, kam uns im Klimaschutzteam die Idee fir einen
internen Mitmachwettbewerb. Dazu haben wir einen MaBnah-
menkatalog aufgestellt, Sponsoring-Gelder fir die Umsetzung
eingeworben, Flyer entwickelt und die Social-Media-Kanale
mit der Ausschreibung bespielt. Am 05.02.2025 hat die Preis-
verleihung stattgefunden. Die drei Gewinnerideen kamen von
Familie Riihle, Kathleen Klaus und Max Steimle.
Umgesetzt wird nun ein innovativer Klimagarten mit Tipps
fir die Besucher*innen des Vereinszentrums, um ihren

CO2-FuBabdruck zu reduzieren, eine E-Bike-Ladestation fiir
unsere Gaste am GriP sowie eine Kostenreduktion bei Anreise
mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu unserer Géppinger Hitte
und in unser Haldenseehaus. Wer als Sektionsmitglied an
diese Standorte mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln anreist, be-
kommt nach Vorlage der Fahrkarte (ab 50€ Fahrpreis) von Mai
bis Dezember 2025 eine Nacht kostenlos.

Ubrigens: Die Goppinger Hiitte im Lechtal ist durch ihr inno-
vatives Energiemanagement eine der klimafreundlichsten
Hitten im Alpenraum und das neue Vereinszentrum GriP mit
seinem nachhaltigen Konzept, seiner enorm groBen PV-An-
lage und seiner 6kologischen Bauweise zeigen den Weg

in ein zukunftig klimafreundliches und beispielgebendes
Vereinsleben.

An dieser Stelle mdchte wir uns bei allen Betreuern, Trainern,
Gruppenleitern und Veranstaltern von Aktivitaten in unserer
Sektion ganz herzlich fiir die gute Zusammenarbeit und die
tolle Unterstiitzung fir die Reduzierung unserer Emissionen
und die damit verbundene Erfassung unserer Mobilitatsdaten
bedanken.

Aufruf: Licke in der Geschichte der Sektion

Im Marz 1945 ist das Sektionsarchiv beim damaligen Sek-
tionsvorstand Max Scheerer verbrannt, als dessen

Haus bei einem Bombenangriff auf Géppingen

zerstort wurde. Dr. Jirgen Christ, Sektionsvor-
sitzender von 1985 bis 1997, will versuchen, diese

Llcke einigermaBen zu schlieBen, besondersim

Hinblick auf das Schicksal der jidischen Mitglieder

der Sektion im ,Dritten Reich”.

Vom Sektionsvorstand ergeht deshalb die herzliche
Bitte, .Sektionsunterlagen”, soweit Uberhaupt noch
vorhanden, von Eltern oder GroBeltern aus der Zeit vor 1945,

6

wie zum Beispiel Mitteilungsblatter oder -schreiben des Sek-
tionsvorstands, Berichte/Protokolle von Versammlungen,
Mitgliederlisten, Zeitungsberichte etc. der Sektion
zur Auswertung zur Verfligung zu stellen.
Kontaktadresse: Dr. Jiirgen Christ, Hai-
= lingstr. 43, 73033 Goppingen, Tel.: 07161-

i 70207, E-Mail: jh.christ@web.de

Danke fur lhre/Eure Mithilfe, Werner Lutz,
Sektionsvorsitzender

Wir gratulieren dem Deutschen Alpenverein Sektion Hohenstaufen
Goppingen zur Eréffnung des Vereinszentrums mit Kletterhalle!

Kaufen, mieten, verkaufen oder vermieten:

Wir bringen Menschen
und Objekte zusammen!

Ganz gleich ob Sie Anbieter oder Interessent sind — unsere kompetente Beratung sorgt
dafiir, dass sich lhre Vorstellungen erfiillen. Verlassen Sie sich einfach auf uns.

Beim Verkauf steht nicht nur der bestmagliche Preis
im Vordergrund. Wir finden fiir Ihre Immobilie den
richtigen Kaufer und stellen dabei unsere gesamte
Servicepalette von der Wertermittlung iiber die Ver-
marktung bis zur notariellen Beurkundung des Kaufs in Ihren Dienst — zu fairen, stets
nachvollziehbaren Konditionen.

Besuchen Sie uns im Web unter:

www.edelmann-gp.de

Viele zufriedene Verkaufer bestitigen: Optimale Ergebnisse entstehen dort, wo Erfah-
rung und personliches Engagement Hand in Hand gehen. Sprechen Sie deshalb mit uns,
wenn Sie eine Immobilie verduBern mdchten.

Familiengefiihrt. Zuverldssig. Transparent: Als Traditionsunternehmen setzen wir vom
ersten Tag an auf griindliches Arbeiten, kompetenten Service und ein faires Miteinander.
Wir halten, was wir versprechen — dafiir stehen unsere engagierten Mitarbeiter mit
ihrem gesammelten Know-how.

Die Unternehmensgruppe Edelmann ist heute eine der renommiertesten Adressen in der
gesamten Region rund um Géppingen und ein verldsslicher und kompetenter Ansprech-
partner in allen Immobilienfragen. Vertrauen auch Sie auf unsere langjahrige Erfahrung.

I |mmobilienprojektentwicklung
W Edelmann + Dannenmann Exactbau GmbH Immobilienverwaltung
I GmbH Bernhard Edelmann Edelmann GmbH

Alles fiir Ihr Bauvorhaben -
von der BaulanderschlieBung
bis zum realisierten Projekt

Kaufen, mieten, verkaufen lhr Eigentum in besten Handen —
oder vermieten — wir bringen WEG-Verwaltung und
Menschen und Objekte zusammen! Mietverwaltung fiir lhre Immobilie

Unternehmensgruppe Edelmann Tel.: 07161/6001-0 Mail: info@edelmann-gp.de
HauptstralRe 48 - 73033 Goppingen Fax: 07161/6001-43 Web: www.edelmann-gp.de




ULI DRECHSEL

as wichtigste in jedem Verein sind die Menschen. Sie gestalten den Verein, geben ihm

ein Gesicht und erwecken ihn damit zum Leben. Das mdchten wir durch diese Rubrik

gerne unterstreichen. Wir wollen Menschen vorstellen, die sich im Verein engagieren und
denen man vielleicht schon hin und wieder begegnet ist - oder auch begegnen wird. Einer davon
ist Uli Drechsel. Erist seit 2015 2. Vorsitzender der Sektion, war aber auch davor schon jahrelang
ehrenamtlich aktiv. Wir haben ihm sechs Fragen gestellt, um ihn besser kennenzulernen.
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Schon gewusst?

B Uli Drechsel ist auch regelmaBig fir die tollen Bilder
auf der Titelseite dieses Magazins verantwortlich. Wir

freuen uns aber, wenn auch noch andere ,Hobbyfotogra-

fen” Bilder vom Bergsport liefern. Schickt eure Vorschlage

gerne an redaktion@dav-gp.de

Seit wann bist du Mitglied im DAV und wie
bist du dazu gekommen?

Mitglied im DAV binich seitich 8 Jahre alt
bin. Das war sozusagen eine Familienmit-
gliedschaft. Auch wenn es diesen Begriff
damals weder in der Beitragsstruktur noch
im Sprachgebrauch gab.

Was verbindest du mit den Bergen?

Albert Einstein soll es einmal so formuliert
haben: Freude am Schauen und Begreifen
ist die schonste Gabe der Natur.

Also einfach mal dasitzen und auf den Son-
nenaufgang warten. Aber genauso zahlen
Kameradschaft, gemeinsames Erleben,
Verschieben von eigenen Grenzen und
Begeistern von anderen Menschen fir die
Schonheit der Berge dazu.

Welche Funktion hast du im Verein?

Nach den Jahren als Jugendleiter und
Jugendreferent habe ich 25 Jahre die
Wanderwoche im Rahmen des Schlerfe-
rienprogrammes organisiert und nach einer
kurzen Pause binich seit 2015 2. Vorsitzen-
der der Sektion. Daneben habe ich seit 2011
das Amt des Kassiers der SAG inne.

Was macht dir daran besonders Spa3?
Ehrenamtliche Arbeit gibt einem die Chan-
ce die eigenen Werte und Einstellungen
weiterzugeben. In der Familie, aber eben
auch innerhalb eines Vereines. Freude
habe ich, wenn ich sehe, dass (nahezu)un-
madgliche Dinge mdglich werden. Wer hatte
vor 10 Jahren geglaubt, dass wir ein 4-Milli-
onen-Euro-Projekt ,GriP”an einem solch
prominenten Standort werden realisieren
kdnnen? Aber mit einem ehrenamtlichen
Team, in dem sich jeder nach den persdnli-
chen Fahigkeiten einbringt, kénnen solche
,unmadglichen Vorhaben” gelingen.

Was wiinschst
du dir fiir die
Zukunft des
DAV?
Zunachst dass
sich das neue
Teamin Vor-
stand und Bei-
rat harmonisch
zusammenfin-
det. Mittel-
fristigwird es
darauf ankom-
men, dass sich
immer wieder
Ehrenamtliche
flr die Ideen
des DAV begeistern kénnen und bereit
sind, sich hier zu engagieren. Bei aller not-
wendigen Professionalisierung werden wir
auch weiterhin auf Ehrenamtliche zahlen
mussen, die aber bestmdglich unterstitzt
werden muissen. Ehrenamt braucht Haupt-
amt - aber auch umgekehrt.

Hast du einen Tipp/eine Empfehlung fiir
die anderen Mitglieder?

Als Mehrtageswanderung empfehle ich die
Durchquerung des Ammergauer Gebirges
von Oberammergau bis Flissen. Neben zum
Teil einsamen Bergpfaden und urspriing-
lichen Hltten gibt es hier mit Schloss
Linderhof und Schloss Neuschwanstein
auch eine ordentliche Portion Kultur. Diese
Tour war im Ubrigen auch die Initialziin-
dung fur die Wanderwochen im Schilerfe-
rienprogamm und ist daher auch als Opa/
Enkeltour geeignet.
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Menschen im DAV

Sie méchten gerne jemanden
vorschlagen, den oder die wir
vorstellen sollen? Dann melden Sie sich
gerne bei der Redaktion unter
redaktion@dav-gp.de.



MENSCHEN

Ehrenmitglied Dr. Heinz Gropper feierte im Januar seinen 101. Geburtstag. Der Jubilar mit Sohn Hans und Dr. Jirgen Christ, der

namens der Sektion gratulierte.
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EHRENMITGLIED DR. HEINZ GROPPER

einz Gropper wurde am b. Januar 1924 in

Esslingen geboren. Mit 18 Jahren wurde er

als Soldat an die ,Eismeerfront”in Nord-
finnland geschickt, nicht weit vom russischen Mur-
mansk entfernt. In der verschneiten Tundra war er
oft alleine auf Skiern unterwegs und lernte schnell,
sich in unubersichtlichem Gelande zu orientieren.
Diese Kenntnisse niitzten ihm bei einer militari-
schen Ausbildung in den Bergen Tirols. In dieser
Zeit wurde er auch Mitglied der Sektion Hohen-
staufen Goppingen. In den ersten Nachkriegsjahren
unternahm er dann mit seinem jiingeren Vetter und
seiner Schwester die ersten Skitouren im Allgau.
Mit Bergfreunden wie Hans Neugebauer, Hermann
Cless, Heidrun Hill, Josef Walser, Christa Stélzle,
Ernst Schuster, Jirgen Christ, Hein Mattern und
anderen war er dann bis ins hohe Alter, vorzugswei-
se auf Skiern, aber auch im Sommer, Uberall in den
Alpen unterwegs.

Heinz Beruf als Arzt lieB ihm die Freiheit, seine
alpinistischen Interessen ausgiebig zu pflegen. Als
Mediziner konnte er dabei so manche Verletzung
seiner Tourenfreunde an Ort und Stelle behandeln,

zum Beispiel auch eine groBere Kopfwunde auf der
nachsten Berghltte ohne Betdubung wieder zuna-
hen. Der Sektionsvorsitzende Dieter Feil bezeich-
nete ihn deshalb bei der Ernennung zum Ehrenmit-
glied im Jahr 2024 als ,unseren Bergdoktor”.

Héhepunkte seines Bergsteigerlebens waren in
den 70er-dahren der Piz Pall, das Matterhorn und
der Mont Blanc. Spéter stieg er auch auf den fast
6.000 Meter hohen Kilimandscharo und war stolz
darauf, sich mit seinem eigenen ,Trockenfutter”
einen Durchfall erspart zu haben, den die meisten
Tourenteilnehmer mit der afrikanischen Standard-
kost erlitten hatten.

Noch mit 90 Jahren fuhr er mit dem Zug zum Ski-
fahren nach Schruns im Montafon. In seinem Hotel
.Zimba" steht vermutlich heute noch seine alte
Skiausrlstung!

Alles Gute weiterhin, lieber Heinz, wiinscht die
Sektion Hohenstaufen Géppingen.
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Wer ist wer?

Vorstand

1. Vorsitzender
Werner Lutz
werner.lutz@dav-gp.de

2. Vorsitzender
Ulrich Drechsel
uli.drechsel@dav-gp.de

Schatzmeister
Werner Zimmermann
finanzen@dav-gp.de

Jugendreferentin

Annalina Schwable
annalina.schwaeble@dav-gp.de

Beisitzer

Michael Frankenberger
Klimaschutz
michael.frankenberger@dav-gp.de

Frank Déttling
Hiittenteam
frank.doettling@dav-gp.de

Michael Hedrich
Familiengruppe
michael.hedrich@dav-gp.de

Thorsten Weiler

SAG
thorsten.weiler@dav-gp.de

Beirat

Celine Moll
Sektionsjugend
celine.moll@dav-gp.de

Andreas Riihle
Vortragswesen
andreas.ruehle@dav-gp.de

Nina Steimle
Magazin
nina.steimle@dav-gp.de

Mathias Schempp
Digital IT
mathias.schempp@dav-gp.de

Steffen Schill

GriP
steffen.schill@dav-gp.de

Sonderbeauftragte

Kassenpriiferin
Kristine Hornung
07172/21222

Kassenpriifer

Manfred Zapf
07161/53738

Ehrenrat

Jiirgen Christ
Justiziar

Gerhard Hofmann
Hiittenteam
gerhard.hofmann@dav-gp.de

Ulrich Klotz
SAG
ulrich.klotz@dav-gp.de

Andreas Bsirske
Stubenhocker
andreas.bsirske@dav-gp.de

Bernd Kuhn
Hochtouren
bernd.kuhn@dav-gp.de

Uli Calmbach
AFJ
uli.calmbach@dav-gp.de

Werner Zimmerman
Ute Drechsel
Andreas Hees

Uli Stettner

Hans Wagner

Ehrenmitglieder

Wolfgang Biihler
Andreas Hees
Heinz Gropper
Dieter Feil

Gymnastik

SAG DSV Skischule

MENSCHEN

Robin Schdllhorn
robin.schoellhorn@dav-gp.de

SAG Skitouren

nn

Klettergruppe Senioren

Kurt Meidl
07153/48730
kurt.meidl@t-online.de

FitSenDAV

Werner Zimmermann
0163/6356341,
fitsendav@dav-gp.de

Klettern 60+

Bernd Kuhn
bernd.kuhn@dav-gp.de

Mountainbike

Michael Hikel
0159/03069896,
mountainbike@dav-gp.de

Mathias Schempp
mathias.schempp@dav-gp.de

Benjamin Lang
benjamin.lang@dav-gp.de

Goppinger Hiitte

Frank Déttling
07161/9838393,
frank.doettling@dav-gp.de

Haldenseehaus

Ingrid Laukemper-Bader
07161/14064

Rebecca Klotz
rebecca.klotz@web.de
Heidrum Stocker
07161/946474

SAG SkiAlpinSport

Regina Schaich
0163/6925794,
regina.schaich@dav-gp.de
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Werner Lutz
0151/65159996,
werner.lutz@dav-gp.de

Kreuzberghiitte

Gerhard Hofmann
017179917893,
gerhard.hofmann@dav-gp.de

n



Gluckwunsche

Runde, halbrunde und besondere Geburtstage

Wir gratulieren allen ab 70, die von 16.10.2024 - 15.03.2025 einen besonderen Geburtstag feiern durften.

101

Heinz Gropper

98

Erika Wohrle
Helga Kauderer

97

Hans Dieter Schmohl
Eleonore Hornig

95

Helmut Brandstatter

94

Oswald Graf

93

Heinrich Mattern

91

Volker Saalmuller

90

Karl-Heinz Kautzmann

Herbert Scheutle
Josef Walser
Dieter Braun

85

Gunther Gauss
Erwin Schaupp
Jurgen Ullrich
Brigitte Brachtl
Wilhelm Schubert
Johann Weber
Helmut Schopp

12

Werner Haiss
Ulrich Blessing
Peter Mohring
Werner Rohm
Arnold Grein

80

70

Rainer B6hm
Ginther Wagner
Anton Koénig
Reinhard Michaluk
Anita Glaubitz
llonka Rapp

Jutta Hagedorn

75

Christa Eckle
Lore Fischer
Peter Dangelmaier
Albert Scholt
Walter Ganzner
Ulrich Fetzer
Walter Kenngott
Gerhard Frey
Monika Goschler
Christa Drescher
Gabriele Buchler
Manfred Kissling
Wolfgang Reutter

Manfred Attinger

Hedwig Mihleis-Mayer

Hermann Geiger
Gunter Weissert
Georg Tellinger
Gerhard HanBler
Christiane Polk
Freimut Hossle
Heidrun Schellong
Gabriele Wallner
Winfried Mlynski
Erich Aichele

Doris Seifried
Brigitte Matschinger
Renate Pfeiffer
Christa Jantschik
Wolfgang Weidmann
Jutta Schneier
Andreas Urbaniak
Martin Nies

Dieter Bulach
Helga Petzina
Martin Gerspacher
Cornelia Stegmaier
Thilo Elsner

DAV-Jubilare 2025

Furihre langjahrige Mitgliedschaft im DAV bekamen folgende Mitglieder eine Ehrenurkunde und das Ehrenzeichen.

70 Jahre

Wolfgang Biihler
Erika Wohrle

60 Jahre

Walter Bauer
Hansjorg Hees
Werner Hildenbrand
Dieter lllig

Ulrich Metzger
Rainer Staudenmaier

50 Jahre

Friedrich Allmendinger

Lore Allmendinger
Fritz Bek

Gunter Beuttenmidiller
Jorg Bruhl
Bertram Eisele
Rolf Eitle
Hermann Fischer
Erich Frank
Susanne Gerst
Oswald Graf

Ellen Haberbosch
Ulrich Hees
Heinrich Helmer
Werner Helmer
Hermann Hering
Beate Hermann
Gunther Hettich
Waltraud Hick
Helmut Hick
Hartmut Hoffmann
Rolf Hofmann
Christoph Hornek
Manfred Hoyler
Ingrid Kadner
Gabriele Kilian
Jutta Knodler
Peter Koschitzki
Erwin Miinch

Dieter Niethammer
Beatrice Niirnberger
Ingrid Rosenfelder
Heidi Sattler
Roland Sautter

Pia Schmidt
Friedrich Schmidt
Brigitte Schroth
Erich Staib

Helga Steck
Jurgen Ullrich
Ulrike van Baarsel
Ulrike Wahl

Josef Walser
Heribert Weiss
Gunter Weissert

40 Jahre

Franz-Josef Aubele
Jurgen Bader
Tobias Blessing
Martin Braig
Jirgen Braun

Ulla Bressmer

Ute Drechsel
Friedrich Dreher
Reinhard Finsterwalder
Claudia Fischer-Bolsinger
Stefan Frey

Gunter Funsch
Rudolf Ganzle
Manfred Geng
Ulrich Gerber

Fritz Golz

Norbert Griin
Steffen Hettich
Heidrun Hill

Harald Hopfensitz
Michael P. Jaumann
Anita Jaumann
Martina Kalb
Gerhard Koller
Hannelore Kortus
Margarete Krickl
Erwin Krickl

Sieglinde Meidl
Kurt Meidl

Ruth Moser-Weikert
Hermann Muser
Jurgen Ott
Friedrich Petz
Jutta Preiss
Gunther Puschina
Jurgen ReiB
Claudia Sawitzky
Burkhard Schumann
Thomas Schwenk
Kerstin Stiven
Kai-Erhard Wagner
Franz Weber
Oswald Weikert
Thomas Wendland
Lothar Wittlinger

25 Jahre

Klaus Allmendinger
Hans-dJurgen Allmendinger
Jens Armelini
Michaela Armelini
Martin  Baar
Herbert Bauer
Anja Bek

Kerstin Berner
Timo Berner
Sabine Brigel
Helga Bulach

Marc Bulach

Sven Bulach
Bastian Dautel
Susanne Denk

Ingo Eppinger
Carina Fender
Ernst Fetzer
Franziska Lara Forstmann
Tobias Frank

Else Frank

Maren Gerst
Ann-Kathrin Gerst
Nathalie Gerst
Bjorn Haiplik

Ronja Harle

Anja Hase

Holger Hase
Markus Heind|
Simon Herbrik
Claus Herzog
Alfons Huber
Ulrike Huber
Roland Hundt
Christian Janetzki
Stefan Jarosch
Corinna Jauch
Romy Kauderer
Stefan Kiefer
Silke Knoll
Joachim Kozlowski
Gerhardt Kriegisch
Roland Kroner
Petra Kuhn
Jirgen Lammle
Thomas Lay

Carl Martin
Christine Martin
Kerstin Pelzer
Norbert Pelzer
Marianna Porsche
Gertrud Rapp
Christine Rathfelder
Sandra Rutzki
Jurgen Rutzki
Johanna Rux
Andrea Sauter
Uwe Schlotz
Dagmar Schlotz
Wolfgang Stahle
Gunter Stark
Julia Stark

Moritz Stark
Margarete Stark
Leonie Topert
Ronja Tépert
Antje Walz-Stahle
Carola Wellert
Roland Wellert



MENSCHEN

Neue Mitglieder

Wir heiBen alle neuen Mitglieder, die zwischen 16.10.2024 - 15.03.2025 unserer Sektion beigetreten sind, herzlich willkommen.

Béarbel Abdic-Blanke
Kai Schrauth
Marlon Schrauth
Elin Schrauth
Tobias Korponai
Alexandra Schrauth
Annalina Schwable
Rosa Knittel

Leo Knittel

Sina Knittel

Anna Knittel
Katharina Kirchner
Achim Kirchner
Sarah Kirchner
Laura Kirchner
Toni Bulling

Moritz Friedel
Heiko Kling
Charles Bell

Daniel Kopp
Nicole Kopp

Mailin Kopp

Leon Kopp

Lukas Fink
Natascha Donner
Kathrin Deg
Antonia Réck
Bettina Koloseike
Timo Frohlich

Paul Ratzel

Marei Lange
Julian Rieker
Wiebke Pehlke
Achim Haag
Claudia Mader
Ayden Prince
Romy Schurr
Henry Schurr
Elias Zwolfer

Pia JauBB

Naimah Madita
Zimmermann

Robin Poensgen
Julian Belschner
Lennard Hoyler
Katharina Volkmer
Philipp Nagele

Lukas Béar

Gisela Maier

Kalina Kimmerle
Sebastian Casado
Maria Casado-Bernert
Adam Casado-Bernert
Ida Casado-Bernert
Lukas Benjamin Kraut
Mathias Kimmerle
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Ben Kimmerle
Ida Kimmerle
Juliane Koch
Bertram Koch
Levi Koch
Ronja Koch
Greta Koch
Jonah Koch
Marie Maier
Theresa Figl
Paul Lambert
Wolfgang Klar
Bernd Wagner
Claudia Wagner
Patrick Nowak
Ramona Nowak
Lukas Nowak
Niklas Nowak
Jens Kramer
Petra Kréamer
Lisa Weber
Lisa Reichmann
Nils Kugler
Dieter Miller

Petra Charlotte Miller
Aisenbrey

Maira Mller

Mika Naak

Mats Andre Dahl
Anke Bauer
Jirgen Bauer
Samuel Bauer
Emma Bauer

Elias Bauer

Joel Fernandez Pereira
Maria Bauer
Marius Weber
Alexander Wirth
Carmen Wirth
Jona Wirth
Annette Lang
Alexander Rapp
Cornelia Mayer
Georg Bohringer
Niklas Wirth
Alexander Schorlau
Andrea KaiBer
Tobias KaiBer
Jasmin KaiBer
Oliver MeiBnest
Andre Herrmann
Nina Fischer-Arens
Claudia Stubler
Anna Mamina

Uwe Pitterle
Melanie Pitterle

Alexander Fuchs
Tim Bauer

Tobias Laichinger
Kira Homeyer
Ursula Walter
Manfred Gobel
Katharina Walter
Julean Walter
Sebastian Dieterle
Maike Hutt

Tobias Krause
Hannelore Krause
Julian Stahle

Jan Roth

Markus Blihner
Christel PaBlick
Peter Schmid
Sandra Fl6ttl-Schmid
Felix Schmid
Maximilian Schmid
Rolf Wallender
Olivia Boivin-Wallender
Jannik Schénhaar
Mirela Hains
Kathrin Hoerz
Maximilian Pomeissl|
Sebastian Hoerz
Leo Hoerz

Julius Hoerz
Lukas Petz

Nick Ballbach
Annika Kélberer
Sven Saur
Anna-Lena Henzgen
Thorin Knddler
Birgit Mller
Rainer Baar

Laura Ros Falkenstein
Michael Wissner
Hannah Wissner
Oliver Schuler
Nina Gutbrod
Lotte Gutbrod

Lilli Gutbrod
Stefan Schmid
Andreas Frey
Stefan Gutbrod
Sandra Belicijan
Daniel Tiebel
Stephanie Stralek
Dennis Mader
Jochen Lohrmann
Jens Anderle

Finn Anderle
Leonie Anderle
Jan Wachter

Franziska Wachter
Mats Wachter
Emma Wachter
Julian Aufrecht
Levin Sommer
Getoar Pozhegu
Carola Fischer
Lukas Fischer

Tim Fischer
Dennis Mavrin
Gerold Schaupp
Manuel Dannheimer
Nico Findeis
Alexander Schaupp
Nils Hanger
Constanze Mayer
Auri Hanger
Samuel Wolf

Lisa Keber

Dilara Demir
Manuela Petrucci
Aurora Gebhardt
Carl Gebhardt
Julia Gebhardt
Michael Weber
Eva-Maria Widenmeyer
Finn Widenmeyer
Martin Frischknecht
Stefan Oberhardt
Heike Schlabe
Sunita Oberhardt
Robin Stéhr

Jonas Fink

Lea Fauth

Lisa Beinhoff
Christian Ernst
Jaron Friedrich Ernst
Thabo Amani Ernst
Marcus Hommel
Laura Hommel
Luisa Hommel
Karin Funk

Harald Eberhardt

Friedrike
Eberhardt-Kumpf

Leonie Eberhardt
Julia Eberhardt
Aila Schumann
Louis Bdschen
Ines Costa

Julia Camilla Kénig
Marc Dommrdse
Andreas Henner
Thomas PaBlick
Annette Siegel
Marc Glaser

Annika Walenczyk
Ralf Schwarzmaier
Jan Schwarzmaier
Fil Schwarzmaier
Gerhard Klukas
Hannes Strohle
Claudia Héger-Strohle
Moritz Stréhle
Jakob Stréhle
Marco Frank

Jella Sophie Frank
Hannes Bernd Frank
Hannes Frank
Kerstin Neumann
Kevin Benz

Luzie Rose
Alexander Rebmann
Florian Alt
Waldemar Bothe
Isabell Putz
Thomas Mosthaf
Andrea Schuster
Vincent Schuster
Ellen Schuster
Jeremia Bothe
Frida Zeller

Marcel Dietze

Eva Bader

Antje Teich

David Hecht
Leopold Hedrich
Alicja Haiplik
Carolin Schneider
Moritz Pillmayer
Bernd Fetzer

Anita Weiglsberger
Florian Weiglsberger
Leonard Weiglsberger
Leo Kéhler

Leonie Milde
Samuel Gunst
Franziska Seebach
Christian Seebach
Katrin LauBB
Alexander Grosser
Marie Grosser
Philipp Mirdter

Ina-May Nonnenmacher

Ehrungen bei der
Mitgliederversammlung

169 Mitglieder des DAV Sektion Hohenstaufen
Goppingen wurden in diesem Jahr fir ihre
langjdhrige Vereinszugehdrigkeit geehrt - flr 25,
40, 50, 60 oder 75 Jahre.

r. Dieter Feil und Uli Drechsel Giberreichten den anwe-
senden Mitgliedern eine Urkunde und ein Ehrenzeichen.
6 Mitglieder dirfen auf 60 Jahre Mitgliedschaft zuriick-
blicken, zwei Personen sogar auf 75 Jahre. Einer davon ist Prof.
Dr. Wolfgang Buihler. Er ist in sehr jungen Jahren zum Verein
gestoBen. Die Liebe zu den Bergen, zur Natur, pragten die Aktivi-
tatenim Verein. Bergsteigen, Klettern und Skilauf waren sein
Betatigungsfeld. In vielen Bereichen immer in fihrender Position:
Grunder der DSV Skischule in der SAG, Leiter der Klettergruppe,
Ausbildungsreferent, verschiedene Amter in Verbénden und vieles
mehr. Ein groBes Dankeschdn fir die vielen ehrenamtlichen Stun-
den, die Wolfgang fiir die Sektion geleistet hat.




JDAV

Rallye durch das GriP

Im Dezember durften die Jugendgruppen in gruppeninternen Weihnachtsfeiern Abschied nehmen
von der Kletterstube. Pldtzchen, Punsch und Spiele lieSen den Abschied etwas leichter fallen.

m 29.11.2024 fand die Jugendvoll-
“ versammlung des DAV Hohenstau-

fen Gdppingen dann erstmals im
GriP statt. Neben einem Elternabend und der
Jugendvollversammlung, bei der die neuen
Jugendreferentinnen Annalina Schwable
und Celine Moll sowie die Delegierten der
Jugend gewahlt wurden, erprobten die Kin-
der wahrend des Elternabends schon einmal
das Spielen in der neuen Halle.

Im Anschluss an die Jugendvollver-
sammlung fand dann eine Rallye durch das
frisch er6ffnete Vereinszentrum statt. So
mussten die Kinder zunachst im Jugend-
raum ein Kreuzwortratsel rund um den Ver-
ein und das Sportklettern I6sen, dann zeigen
wie viel Armkraft sie haben beim Hangen an
Klettergriffen und zum Schluss sogar noch
einen Buchstabensalat im Schulungsbereich
erklettern. Als Belohnung gab es leckere
Schokoweihnachtsmanner.

nter Anleitung von Celine,
Ferdi und Lukas machten wir
uns mit Akku-Schrauber und
Inbusschlissel bewaffnet ans Werk, die
Klettergriffe an die Wand zu schrauben.
Wir, das waren 8 Jugendgruppenmit-
glieder aus verschiedenen Jugend-
gruppen des DAV Hohenstaufen Gop-
pingen. Es wurde wie wild geschraubt,
bis wiram Ende 7 sehr individuelle

Wie schraubt man
eine Boulder-Route?

Diesem Thema sind wir am 10.12.2024 von 18:00-19:30 Uhr im
Rahmen unserer Jugendgruppe nachgegangen.

Boulder eréffnen konnten. Diese durf-
ten wiram Ende ausprobieren. Flr
besonders viele Lacher sorgte das
waagrechte Ende eines Boulders. Ein
anderer Boulder stellte sich sogar fir
unsere Betreuer als Herausforderung
dar. Wir hatten sehr viel SpaB! Vielen
Dank fur die interessante Erfahrung!
Carolin & Manuel
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Wenn es um den Baum geht

Bernhard Fischer

Staatl, gepr. Fachagrarwan (i Besspilege und Bremsanssrung

Baumpflege und Baumsanierung
mit Seilklettertechnik
Baumkontrolle und Gutachten (VTA)

Kronensicherungen
Spezialfillungen
Héhenarbeiten
Biume sind
Gedichre, die

die Erde in den
Himmel zchreiby

Kahiil Gibran

www.baumpflege-fischer.de

Bernhard Fischer
Gartenstr. 37
73054 Eislingen/Fils

Fon: O7161-821182
Mobil: 0179-5106565
Fax: 07161-821183

Outdoor

Teambuilding &

Systemisches ‘
Coaching EXPE I'E N CE

Durch den effektiven Dreischritt
aus Aktion, Reflexion und Trans-
fer werden ,drauBen“ gewonne-
ne Erkenntnisse nach ,drinnen“
in die Unternehmenskultur
Ubertragen.

Teambuilding

Durch Teamaufgaben, authenti-
sche Natur-Erlebnisse und pro-
fessionelle Begleitung schaffen
wir es , in Teams

» Fahigkeiten, Energien und . .
Begeisterung zu wecken! Systemisches Coaching
» Ressourcen- und l6sungsfokus-

siertes Einzelcoaching

» Vertrauen in sich und
andere zu stérken!

» Erweiterung der Kompetenzen
und Handlungsmoglichkeiten

» Kooperation und
Teamentwicklung
zu fordern! » Forderung der personlichen

und beruflichen Entwicklung

Rufen Sie uns an! Jedem Ruf folgt ein Echo!

Giinter Mauthe

Systemischer Coach Erlebnispadagoge

Diplom Geograph Staatl. gepr. Berg- und Skiftihrer
Kirchackerstr. 41 73061 Ebersbach 07163 / 92 98 90
info@peak-experience.de www.peak-experience.de

Traditionell

BANKHAUS
GEBR. M- RTIN

— PRIVATBANK SEIT 1912 =—

Bankhaus Gebr. Martin Aktiengesellschaft | Schlossplatz 7 | 73033 Géppingen
Telefon: 07161 6714-0 | Telefax: 07161 979710 | www.martinbank.de




JDAV / GYMNASTIK

P ro g ra m m Warteliste

Zurzeit ist ein Eintreten in die Jugendgruppe nur

madglich Uber eine Warteliste. Sollten Sie Interesse
J DAV daran haben, melden Sie sich bitte unter folgender E-Mail:

grip@dav-gp.de

Junge Jugend (8-12 Jahre) Jugend (13-18 Jahre)
Klettern, Spiel und SpaB Klettern in der Halle und am Fels
o0 o
Das ]ahr 2025 fur die ]uge nd Termin Mitwochs Termin: Dienstags
Uhrzeit: 18.00-19.30 Uhr Uhrzeit: 18.30-20.30 Uhr
Die Jugendgruppen planen einige gruppeninterne Ausfliige, z.B. Ausfliige an den Felsen, in den R }.<Ietter- Ll VB R il }.<Ietter— L e R T
Klettergarten, Bergerlebnisse und vieles mehr. AuBerdem geplant ist: e e L Ll e o
Stiihle bemalen fiir den Jugendraum am Hilfe Betreuung des Boulderblocks am Stadt-
25.05.2025 fest Goppingen am 12.09. bis 14.09.2025 Info
Teilnahme am Campuru (Erlebniscamp)am Die Jugendvollversammlung mit Elternabend L . . . . .
16.05 bis 18.05.2025 am 28.11.2025 Eine Ubersmhtubgr die Tralmngsgruppen g@t es hier:
www.dav-gp.de/grip-kletterzentrum/kinder-jugend-gruppe
Ein Sommerfest fir alle Jugendgruppen auf Die Gestaltung des Jugendraums

der Kreuzberghttte am 05.07.2025

Fir die Betreuung des Boulderblocks am Stadtfest Goppingen vom 12.09. bis 14.09.2025 werden noch weitere
helfende Hande gesucht. Bei Interesse gerne unter folgender E-Mail-Adresse melden: jugend@dav-gp.de

Programm
Gymnastik

Gymnastik und Volleyball
Dienstags, 20.00 Uhr: Freihofturnhalle
Leitung: Ingrid Laukemper-Bader, Tel. 07161/14064

Gymnastik fiir Frauen
Donnerstags, 18.00 Uhr: Turnhalle des Werner-Heisenberg-Gymnasiums
Leitung: Heidrun Stocker, Tel. 07161/946474

Gymnastik und Indiaca
Donnerstags, 19.00 Uhr Parkhaus-Sporthalle
Leitung: Rebecca Klotz, rebecca.klotz@web.de
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G I I
Kletter- und Vereinszentrum — ein
erfolgreicher Start und ein Ausblick voller Ideen

20

6.700 Besucher

B ... seitder Eroffnung des
GriP am 23. November 2024

m 23. November 2024

war es endlich so

weit: Nach intensiver
Planungs- und Bauzeit 6ffnete
das GriP Kletter- und Vereinszen-
trum der Sektion Hohenstaufen
Goppingen seine Tiren. Seither
ist einiges passiert - und wir bli-
cken stolz auf die ersten Monate
zurlck.

Ein Riickblick in Zahlen
Bereits in den ersten dreiein-
halb Monaten(23.11.2024 bis
28.02.2025) konnten wir 6.700
Besucher bei uns im GriP begri-
Ben - und das ohne die Teilneh-
mer unserer zahlreichen Kurse
mitgerechnet. Diese Zahlen zei-
gen eindrucksvoll, wie gut unser
neues Zentrum von der Kletter-
Community und interessierten
Neulingen angenommen wird.

Auch das Kursprogramm

lauft auf Hochtouren:

» 340 Teilnehmer haben an 84
Kletterkursen teilgenommen.

» Besonders beliebt sind unsere
Kindergeburtstage, von denen
im genannten Zeitraum 33
Stlick im GriP gefeiert wurden
- ein tolles Zeichen dafir, dass
wir auch fir den Nachwuchs ein
attraktives Angebot geschaffen
haben.

Starke Jugendarbeit

Ein besonderes Anliegen der
Sektion ist die Férderung junger
Klettertalente - und auch hier
entwickelt sich das GriP prachtig:
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» Vier Jugendgruppen treffen sich im
zweiwdchentlichen Rhythmus.

» Zusétzlich trainieren drei wochentli-
che Gruppen sowie unser Perspektiv-
kader regelmaBig im GriP.

» Insgesamt bieten wir aktuell 107
Platze fir Kinder und Jugendliche.

» Die Nachfrage ist groB: Unsere
Warteliste wachst stetig. Deshalb
arbeiten wir bereits intensiv daran,
unser Angebot an Gruppen und Trai-
ningszeiten auszubauen.

Immer neue Herausforderungen -
dank kreativem Routenbau
Langeweile gibt es bei uns nicht

- daflir sorgt unser engagiertes

Routenbau-Team:

» Wochentlich entstehen 2 bis 5 neue
Routen im Seilkletterbereich.

» Seit Anfang Méarz ist auch unser
AuBenbereich mit 11 Linien und rund
20 Routen eroffnet - perfekt fir
sonnige Friihlings- & Sommertage.

» Im Boulderbereich wird jede Woche
ein kompletter Sektor umgeschraubt
- mit rund 12 neuen Bouldernin allen
Schwierigkeitsgraden.

Ausblick: Der Sommer kann
kommen!
Mit den ersten warmen Tagen riickt

der Sommer naher - und wir freuen

uns schon jetzt auf viele besondere
Momente im GriP.

Geplant ist zum Beispiel ein regelma-
Biger Kletter- & Grillabend: Jeden zwei-
ten Donnerstag im Monat wollen wir

- bei gutem Wetter - den AuBenbereich
mit seinen gemiitlichen Liegestihlen,
Sitzmdglichkeiten und einem Lagerfeu-
erinvollen Zligen genieBen.

Kurse: Neues Angebot fiir Kinder
inden Ferien

Auch im Sommer l&uft unser vielsei-
tiges Kursangebot weiter. Besonders
freuen wir uns auf ein neues Highlight:
Ferienkurse flr Kinder. Diese viertagi-
gen Kurse (jeweils 6 Stunden pro Tag)
finden in den Pfingst- und Sommerfe-
rien statt und sind sowohl als Ferien-
programm als auch als Intensivtraining
fur alle Erfahrungsstufen gedacht.
Alle Infos und Termine zu unseren Kur-
sen findet ihr wie immer auf unserer
Webseite.

Wir freuen uns auf einen sportlichen
Sommer mit euch und sagen Danke fir
die tolle Unterstitzung und den gelun-
genen Start ins GriP!

Eure Sektion Hohenstaufen Goppingen
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KLETTERHALLE

Kletter-Ferienkurs
(8-13 Jahre)

Ferienkletterkurse fiir Kinder -
Abenteuer in luftigen Hohen

In den kommenden Ferien bieten wir
im GriP Kletterzentrum spannende
Kletterkurse fur Kinder im Alter von
8 bis 13 Jahren an. Ob Anfénger oder
Fortgeschrittene - bei uns kommen
alle Kinder auf ihre Kosten!

Termine:

« Pfingstferien: 10.06.-13.06., je-
weils von 8 bis 14 Uhr

« Sommerferien: 11.08.-14.08.,
jeweils von 8 bis 14 Uhr

Inhalte:

Je nach Erfahrungsstand werden

die Kinder in Kleingruppen eingeteilt

und individuell betreut. Folgende

Themen stehen auf dem Programm:

» Materialkunde

» Knotenkunde

+ Klettertechnik

« Sicherungstechnik im Toprope
und im Vorstieg

« Spielerisches Verbessern des
Kletterkénnens

Die Kurse bieten eine ideale Gele-
genheit, das Klettern in entspannter
Atmosphare zu erlernen oder vor-
handene Fahigkeiten zu vertiefen.
Fir die nétige Sicherheit sorgen
unsere erfahrenen Trainer.

Kosten: 189,00 € pro Kind
Anmeldung unter: https://256.
webclimber.de/de/courseBooking/
course/ferienkurs

Weitere Informationen auf unserer
Webseite.

ez GUTP

vetrun KLETTERN +

o BOULDERN
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AUSBILDUNG

Programm
Ausbildung

Schnupperklettern (Kinder 6-13 J.)
Schnupperklettern (Familien)

Ort: GriP Kletterzentrum, John-F.-Kennedy-StraBe 3, G6ppingen
Kursziel: Kennenlernen der Sportart Klettern

Inhalte: Einfliihrung ins Klettern, am Seil gesichertes Klettern an der
Kletterwand, Verhalten beim Klettern

Voraussetzungen: Allgemeine Sportlichkeit

Teilnehmerzahl: 2-4 Personen

Dauer: 2 Stunden

Hinweis: Eintritt sowie Leihgebuhr fir Gurt und Schuhe sind in der
Kursgebuhr enthalten.

Eltern sichern - Kinder klettern

Ort: GriP Kletterzentrum, John-F.-Kennedy-StraBe 3, G6ppingen
Kursziel: Erlernen der grundlegenden Sicherungstechnik (Eltern) und
Klettertechnik (Kinder)

Inhalte: Materialkunde, Einbindeknoten, sicherer Umgang mit einem
Sicherungsgerat, besondere Aspekte beim Klettern mit Kindern
Voraussetzungen: Allgemeine Sportlichkeit der Kinder
Teilnehmerzahl: 2-6 Personen

Dauer: 2 Termine a 3 Stunden

Hinweis: Das Kind (ab 6 Jahre)ist mit Anmeldung des Erwachsenen
automatisch angemeldet und nimmt nur am 2. Termin teil.

Pro Erwachsener nur ein Kind.

Hinweis: Eintritt sowie Leihgebihr fir Gurt und Sicherungsgerét sind
in der Kursgebihr enthalten.

Topropekurs 50+

Ort: GriP Kletterzentrum, John-F.-Kennedy-StraBe 3, G6ppingen
Kursziel: Grundlagen fir das selbststéndige Klettern im Toprope an
kiinstlichen Anlagen mit dem Fokus Seilhandling, Erhalt der korperli-
chen Beweglichkeit und Umgang mit H6hen

Inhalte: Materialkunde, Knotenkunde (Einbinden, Sicherungsknoten),
Partnersicherung, Grundlagen der Klettertechnik

Voraussetzungen: Allgemeine Sportlichkeit

Teilnehmerzahl: 2-6 Personen

Dauer: 3 Termine a 2 Stunden

Hinweis: Eintritt sowie Leihgebuhr fir Gurt und Sicherungsgerét sind
in der Kursgebihr enthalten.

Einsteigerkurs (Toprope) inkl. DAV-Kletterschein

Ort: GriP Kletterzentrum, John-F.-Kennedy-StraBe 3, G&ppingen
Kursziel: Grundlagen fir das selbststéndige Klettern im Toprope an
kiinstlichen Anlagen

22

Inhalte: Materialkunde, Knotenkunde (Einbinden, Sicherungsknoten),
Partnersicherung, Grundlagen der Klettertechnik, Einflihrung ins
Bouldern

Voraussetzungen: Allgemeine Sportlichkeit, ab 14 Jahre
Teilnehmerzahl: 2-6 Personen

Dauer: 2 Termine a 3 Stunden

Hinweis: Eintritt sowie Leihgebihr fir Gurt und Sicherungsgerét sind
in der Kursgebtihr enthalten.

Kletterkurs fiir Fortgeschrittene (Vorstieg)
Inkl. DAV-Kletterschein

Ort: GriP Kletterzentrum, John-F.-Kennedy-StraBe 3, GGppingen
Kursziel: Grundlagen fiir das selbststandige Klettern im Vorstieg an
kiinstlichen Anlagen

Inhalte: Richtiges Clippen, Partnersicherung und Klettern im Vorst-
ieg, erweiterte Grundlagen der Klettertechnik, bodennahes Sichern
inkl. Sturzweitendemo; Wiederholung: Materialkunde, Knotenkunde
(Einbinden, Sicherungsknoten), Sturztraining

Voraussetzungen: Klettererfahrung im Toprope im V. Grad (UIAA),
ggf. Teilnahme am Basiskurs Toprope

Teilnehmerzahl: 2-6 Personen

Dauer: 3 Termine a 3 Stunden

Hinweis: Eintritt sowie Leihgebihr fiir das Seil sind in der Kursgebihr
enthalten.

Klettertechnik und -taktik

Ort: GriP Kletterzentrum, John-F.-Kennedy-StraBe 3, GGppingen
Kursziel: Verbesserung des eigenen Kletterkonnens

Inhalte: Verschiedene Klettertechniken und Taktik
Voraussetzungen: Kletterschein Toprope bzw. Klettererfahrung im V.
Grad (UIAA)

Teilnehmerzahl: 2-6 Personen

Dauer: 4 Stunden

Hinweis: Eintritt sowie Leihgeblhr fir das Seil sind in der Kursgebihr
enthalten.

Sicherungs-Update Fiir den DAV-Kletterschein Vorstieg

Ort: GriP Kletterzentrum, John-F.-Kennedy-StraBe 3, G6ppingen
Kursziel: Richtiges Verhalten beim Sichern und Stiirzen sowie Si-
chern mit halbautomatischen Sicherungsgeraten

Inhalte: Falltest, Sturztraining, Sicherungstraining, bodennahes
Sichern und Klettern, Bedienung von Halbautomaten und/oder
Autotubes

Voraussetzungen: DAV-Kletterschein Vorstieg

Teilnehmerzahl: 2-6 Personen

Dauer: 4 Stunden
Hinweis: Eintritt sowie Leihgebuhr fir Sicherungsgerat und Seil sind
in der Kursgebiihr enthalten.

Angstbewailtigung beim Klettern

Ort: GriP Kletterzentrum, John-F.-Kennedy-StraBe 3, Goppingen
Kursziel: Auseinandersetzung mit dem Thema Angst beim Bergsport
und Hilfestellungen fir den Umgang mit Angst

Inhalte: Wissenswertes, Anleitung zum richtigen Furchten, Essays
von Experten und Fachleuten, in kleinen Schritten an das Stirzen
herantasten, Sturztraining, richtig Fliegen lernen, vertrauensvolles
Sichern

Voraussetzungen: Klettererfahrung im Vorstieg

Teilnehmerzahl: 2-4 Personen

Dauer: 3 Stunden

Hinweis: Eintritt sowie die Leihgebihr fiir das Seil sind in der Kurs-
gebuhr enthalten.

Schnupperklettern Outdoor

AUSBILDUNG

Klettersteigkurs

Kursziel: Grundlagen fiir das selbststandige Begehen von leichten bis
mittelschweren Klettersteigen.

Inhalte: Ausristung, Einbinden des Klettersteigsets, Sicherheit,
begehen von Klettersteigen.

Voraussetzungen: DAV-Mitglied, allgemeine Sportlichkeit,
Schwindelfreiheit

Ort: Haldenseehaus / Tannheimer Tal

Termin: 19.-20.07.2025

Teilnehmendenzahl: 4-6 Personen

Kostenbeitrag: 60 Euro fiir Sektionsmitglieder, 80 Euro fiir
Nichtsektionsmitglieder, zzgl. Fahrt-, Verpflegungs- und
Ubernachtungskosten

Anmeldung: Online auf der Homepage

Anmeldeschluss: 23.06.2025

Weitere Information bei Bernd Kuhn (Tel.: 015127075840, E-Mail:
bernd.kuhn@dav-gp.de).

Grundkurs Hochtouren

Ort: Felsen der Schwabischen Alb

Kursziel: Kennenlernen des Kletterns am Naturfels

Inhalte: Einfihrung ins Klettern ,drauBen”, Klettern im Toprope, erste
Erfahrungen und Verhalten am Fels

Voraussetzungen: Kletterschein Vorstieg und Sicherungs-Update
sowie Kletterkdnnen im V. Grad (UIAA)

Teilnehmerzahl: 2-6 Personen

Dauer: 4 Stunden

Von der Halle an den Fels (Klettern in Mittel-
gebirgen) inki. DAV-Kletterschein Qutdoor

Ort: Felsen der Schwabischen Alb

Kursziel: Grundlagen fiir das selbststandige Klettern im Toprope und
Vorstieg in heimischen Mittelgebirgen

Inhalte: Ausriistung, Kommunikation, Planung, Gelénde- und Routen-
beurteilung, DrauBen sichern, Vorsteigen am Fels, Umlenken, Fadeln,
Abseilen, Weiterfihrende Sicherungstechniken, Klettertechnik
drauBen, Lebensraum Fels, Naturschutz

Voraussetzungen: Sicheres Klettern im Vorstieg V. Grad (UIAA),
Kletterschein Vorstieg und Sicherungs-Update oder vergleichbare
Kenntnisse. Wer die Inhalte dieser Scheine nicht parat hat, kann von
Kurs und Priifung ausgeschlossen werden.

Teilnehmerzahl: 2-6 Personen

Dauer: 2,5 Tage

Private Trainerstunde

Ort: GriP Kletterzentrum, John-F.-Kennedy-StraBe 3, G&ppingen
Kursziel: Individuelles Training

Inhalte: individuell nach Bedarf

Teilnehmerzahl: 1-6 Personen

Dauer: ab 0,5 Stunden

Lernziel: Durchfiihrung leichter Gletschertouren

Inhalte: Sicherheit im Firn, sicheres Gehen im Eis, Spaltenbergungs-
techniken, Gletschertour zur Stidl. Sexegertenspitze 3424 m
Voraussetzungen: DAV Mitglied, allgemeine Sportlichkeit, Begehen
mittelschwere Bergwege (T3).

Ort: Taschachhaus 2434 m, Taschachgletscher

Termin: 04.07.-07.07.2025

Teilnehmendenzahl: 10-12 Personen

Kostenbeitrag: 120 Euro fiir Sektionsmitglieder, 160 Euro

fur Nichtsektionsmitglieder, zzgl. Fahrt-, Verpflegungs- und
Ubernachtungskosten

Anmeldung: Online auf der Homepage

Anmeldeschluss: 25.05.2025

Theorieabend am ,Mittwoch, 25.06.2025, 19-21.30 Uhr:

« Tourenplanung

« Orientierung im Gelande

« Alpine Gefahren

« Wetterkunde

« Fahrgemeinschaften

Weitere Informationen bei Bernd Kuhn (Tel. 015127075840, E-Mail:
bernd.kuhn@dav-gp.de.

Information und
Anmeldung

Online-Buchung fir die meisten
Kurse unter www.dav-gp.de/kurse/
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Handtuchles-Ausfahrt

der Damen aus der Gruppe Alpin Sport fliehende Jugend

och so sehr flieht die Jugend

noch nicht, wie zweifelsohne

dieses Aktivwochenende ge-
zeigt hat. Da hat manch Jiingerer ande-
rer Gruppierung in der steilen Abfahrts-
rinne unserer Damen aus dem A-Team
nicht mehr folgen kdnnen, musste gar

abschnallen und zu FuB wieder nach
oben der Rinne entsteigen.

17 Schneehihner, verteilt auf
wenige Autos, um 6kologisch vertret-
bar ein gigantisches Wochenende in St.
Anténien (Schweiz) gemeinsam zu ver-
bringen. Zwar hatte jede ihr Handtichle
dabei fur die hauseigene Sauna, doch
im Vordergrund stand das gemeinsame
auf Skitour gehen. Eine gemeinsame
Tour fir die Freitags-Frih-Anreise-
rinnen war schnell und diskussions-
los ausgemacht. Eine gemeinsame
Ankommenstour auf den Eggberg.

Und es ist doch jedes Jahr groB3-
artig, wie schnell die Gruppe wieder zu-
sammen harmoniert, auch wenn man-
che sich tibers Jahr gar nicht sehen,
oder auch trotz Leistungsunterschied.
Ein babbelnder Haufen zieht sich wie
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ein Bandwurm durch den Schnee hin-
auf zum Gipfel. Abends werden anhand
von Papier und digitalen Karten, Touren
flir den nachsten Tag geplant und eine
Jede findet ihr Grippchen, mit dem sie
sich am zweiten Tag auf Tour begibt.
Gipfel Tour (Eggberg), Uberschreitun-
gen (Hasaflieli und Rotspitz), alles war
dabei begleitet von einem schénen
Sonnentag.

Am Abend wurden wir von den Hit-
tenwirten mit sehr leckerem Essen be-
kocht. Auch das gehdrt zu einem mega
super tollen Damenwochenende: nicht
selbst kochen, nicht abspulen, nur ge-
nieBen. Fur den Sonntag sollte es eine
gemeinsame Tour sein und so zog sich
die so schone Gruppengemeinschaft,

Tour-Info

21.2.-23.2.2025in St.
Antonien (Schweiz)
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vorbei an manch Erfrischungsgetrén-
kestand den Berg hinauf zum Jagglisch
Hora.

Und als bei der Gipfelrast Wolken
aufzogen, begannen die Schneehihner
zu singen: ,Uber den Wolken muss die
Freiheit wohl grenzenlos sein”, und mit
dem Gefuhl der grenzenlosen Freiheit
wedelte die Gruppe wieder hinab, um
noch einmal gemeinsam in der Sonne
einen Kaffee zu trinken, bevor es wie-
der auf die Heimreise ging, schwelgend
in Erinnerung an das eigentlich unbe-
schreibbar schéne Wochenende.

ALPINISTIK

MTB AUSFAHRT

Am Wochenende vom 27.

bis 29. September 2024
unternahm die Alpine
Sportgruppe Fliehende
Jugend (AFJ) spannende
Mountainbike-Touren in den
malerischen Lowensteiner
Bergen.

dem Stellplatz bei Oberstenfeld ein. In einer kleinen, feinen Runde in

unserer ,Wagenburg” wurde viel gelacht. Am Samstag waren wir dann mit
13 AFJ-lern unterwegs und erkundeten die tollen Trails der Léwensteiner Berge. Zum
gemeinsamen Abendessen versammelten sich schlieBlich 19 Leute, was die geselli-
ge Atmosphare noch weiter verstarkte.

“ m Freitagabend trafen sich schon die Harten zum Grillen bei 13 Grad auf

Der Sonntag bescherte uns herrlichen Sonnenschein und wir radelten durch die
wunderschonen Walder und Weinberge der Region. Die abwechslungsreichen
Trails flhrten uns mal bergauf, dann wieder bergab - ein echtes Vergniigen fir alle
Mountainbike-Enthusiasten!

Zum Ausklang des Wochenendes
saBen wir noch gemitlich an
unserem Stellplatz zusammen und
genossen Kaffee und Kuchen. Es
war ein perfekter Abschluss eines
erlebnisreichen Wochenendes,
das sowohl sportliche Heraus-
forderungen als auch gesellige
Momente bot.

Heidrun Eller

DAV Magazin Hohenstaufen Géppingen Ausgabe 164 | Mai 2025 25



ALPINISTIK

Familiengruppe

Die Familiengruppe der
Sektion wdchst weiter.
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er Tag der offenen Tir im

GriP im November und der

Auftritt der Familiengruppe
auf der sektionseigenen Webseite
lockten weitere Interessierte an, die
sich nun aktiv in der Gruppe einbringen.
Im neuen Vereins- und Kletterzentrum
GriP treffen sich inzwischen bis zu
dreizehn Familien immer sonntags von
10 bis 13 Uhr zum Klettern, Bouldern
und Spielen.

Der SpaR steht grundsatzlich im
Vordergrund: Aufwarmspiele bereiten
die Kinder und Erwachsenen auf den
Sport vor. An manchen Tagen vers-
tecken sich sogar Murmeln oder kleine
Tierchen hinter den bunten Griffen an
den Wanden, die eingesammelt werden
dirfen, um den Kindern das Klettern
spielerisch nahezubringen.

Doch nicht nur Klettern steht im Fokus
der Gruppe. Die Familien verabreden

sich regelméaBig zu Wanderungenin
der ndheren Umgebung. Im Mai ist
eine Tour zur sektionseigenen Kreuz-
berghltte bei Nenningen inklusive
Ubernachtung geplant. Im Juni treffen
sich mehrere Familien der Gruppe zu
einer aktiven Woche auf dem Camping-
platz Arco Prabi am Gardasee. In den
kommenden Monaten stehen ebenso
Felsklettern und weitere Wanderungen
auf dem Programm.

Weitere Informationen zur Gruppe

und geplante Veranstaltungen gibt es
unter https://www.dav-gp.de/gruppen/
familie.

Bei Interesse melde dich bitte per
E-Mail bei Michael Hedrich.

Text: Christine Figl,
Bild: Christine Figl
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Wanderwochenende rund um die
Kreuzberghiitte mit der Familiengruppe

ALPINISTIK

Familiengruppen-
Woche in Arco

Gemeinsam starten wir bei hoffentlich schonem Wetter am
Samstag um 10 Uhr zu einer aussichtsreichen Wanderung vom
Parkplatz an der Skisprungschanze in Degenfeld.

Vom Parkplatz wandern wir teilweise
auf dem Glaubensweg 12 ca. 3 km und
200 Héhenmeter hinauf zum Kalten
Feld(781m). Vom Kalten Feld geht es
mit einem Ab- und Aufstieg tGber den
Galgenberg (715m) zur Kreuzberghltte
(717m).

Die leichte Wanderung auf teilweise
schmalen Pfaden (nicht Kinderwagen/
Laufwagen geeignet) betragt 7km und
290 Héhenmeter im Aufstieg und 160
Hoéhenmeter im Abstieg. Je nach Pau-
sen werden wir ca. 4 Stunden unter-
wegs sein.

An der Kreuzberghiitte angekommen,
werden wir die Grillstelle anfeuern
und uns mit Wiirstchen und anderen
Leckereien starken. Der Nachmittag
wird mit Spiel und SpaB rund um die
Kreuzberghitte ausgestaltet.

Die Teilnehmer, die sich entschieden
haben auf der Kreuzberghtte zu tiber-
nachten (optional), werden gemeinsam
ein Abendessen zubereiten und lassen
den Tag bei einem gemdtlichen Hitten-
abend mit Spiel und SpaB ausklingen.

Diejenigen, die nicht auf der Kreuz-
berghUtte Gbernachten wollen oder
kdnnen, treten gemeinsam den kurzen
Rickweg zum Parkplatz an. Der Park-
platzist auf dem direkten Weg in ca.
30 Minuten Gber den 2,2 km kurzen
Weg mit 120 H6henmeter im Abstieg
erreichbar. Dies kann auch mit einer
Nachtwanderung der Ubernachtungs-
gruppe kombiniert werden.

Die Gruppe, die auf der Kreuzberghlitte
Ubernachtet hat, wird am Sonntag nach
einem gemeinsamen Friihstlck und
der Reinigung der Hiitte den Riickweg,
mit oder ohne Umweg, zum Parkplatz
antreten.

Je nach Wetter und Teilnehmenden
behalte ich mir Anderung im Ablauf vor.

Ausriistung pro Person oder Kind
Ausristung Bergwandern:

« Wander- o. Trekkingschuhe

» Rucksack oder Kraxe fiir Kleinkinder
. Wetterschutz(Jacke, Uberhose)
« Handschuhe und Mitze

« Sonnenhut, Sonnenbrille

« Sonnenschutzmittel

« Trinkflasche

« Stirnlampe

- Erste-Hilfe-Set (1 pro 3 Pers.)

« 2er Biwaksack(1pro 2 Pers.)

- Teleskopstdcke (fakultativ)

Zusitzliche Ausriistung fUr alle Touren
(ein-/mehrtagig bzw. nach individuel-
lem Bedarf)

Taschenlampe, Kulturbeutel, Handtuch,
(Hutten-)Schlafsack, Huttenschuhe,
Ersatzwasche, personliche Medika-
mente, Getranke und Verpflegung fur
unterwegs.

Wann 24.-25. Mai 2025
Art Gemeinschaftstour

Adresse Hiitte
Kreuzberghitte, 73111 Lauterstein, 35
Schlafplatze

Treffpunkt Degenfeld Parkplatz Skis-
prungschanze um 9:45 Uhr

Wander Hohenmeter: 290 m, Strecke: 7
km, Kondition: gering, Technik: leicht

Anmeldung

Per E-Mail an die Tourenleiterin mi-
chael.hedrich@dav-gp.de

Hinweis: Mit der Anmeldung akzep-
tierst du unsere allgemeinen Teil-
nahmebedingungen fir Touren.
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Beschreibung

Fir Mitglieder der Familiengruppe ist
eine Woche auf dem Campingplatz
Arco Prabi am Gardasee geplant.

Der Campingplatz liegt am Rande

des wunderschdnen Stadtchen Arco,
Hauptstadt des Sportkletterns,

mit seinem geschichtstrachtigen
Charme. Arco ist eine italienische
Gemeinde in der Provinz Trient, Region
Trentino-Sidtirol.

Dabei sollen gemeinsame Aktivitaten
wie Wandern, Klettern am Felsen, Klet-
tersteig gehen, Radfahren und Baden
im Aquapark direkt neben dem Camp-
ingplatz auf dem Programm stehen.

Wann? 14.06.2025-21.06.2025
Zielort Arco

Art der Veranstaltung
Gemeinschaftstour

Ausriistung Verpflegung und Aus-
ristung bringt jede Familie nach eigen-
em Bedarf mit.

Anmeldung Jede Familie bucht bitte
selbst auf dem Campingplatz Arco. Es
gibt eine begrenzte Anzahl an Unter-
kiinften und ausreichend Zeltplatze und
Stellplatze fir Camper. Weitere Details
unter www.campingarcoprabi.it/de/.
Bei Interesse melde dich bitte per
E-Mail bei Michael Hedrich.

Preis Anreise und Aufenthalt auf eigene

Kosten. Preise Campingplatz unter:
https://www.campingarcoprabi.it/de/
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FitSenDAV gibt es seit 1 Jahr

Die Wander- und Radfahrgruppe Fitte Senioren im DAV hat einen tollen Zuspruch.

m vergangenen Jahr fand
n seit Mai monatlich eine

Wanderung und eine Ra-
dausfahrt statt, auBerdem war zum
Jahresabschluss zusammen mit der
Hochtourengruppe ein Nachmittag im
GriP eingeladen und 60 Sportfreunde
waren da, um die gemeinsamen Touren
nochals Revue passieren zu lassen. Die
Beteiligung ist enorm, als hatten die
Senioren auf dieses Angebot gewartet.
Bis zu 40 Wanderer waren gemeins-
am unterwegs und anschlieBend zum
geselligen Ausklang im Café.

{ FitSenDAV

Angeregt durch Bernd Kuhn treffen
sich kletterbegeisterte Senioren jetzt
auch regelméaBig zum Klettern in der
Kletterhalle in der Gruppe 60+.

Seit dem neuen Jahr sind im Monat
je eine lange und eine kiirzere Wan-
derung im Plan, sowie je eine lange
Radausfahrt und eine kirzere. Die
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Veranstaltungen sind immer dienstags
bzw. mittwochs. Eingeladen wird per
E-Mail, die nachsten Veranstaltungen
sind im Jahresplan auf dem Kanal
Whatsapp unter Aktuelles zu finden.

Wer sich interessiert einfach den
OR-Code auf dem Handy 6ffnen und
dannimmer unter WhatsApp-Aktuelles
nachsehen.

Werner Zimmermann als Organi-
sator hat gleich mehrere Mitstreiter
gefunden, welche bereit sind Touren
und Ausflige zu fihren. So kdnnen die
Termine auf vielen Schultern verteilt
werden und die Wanderziele
sind sehr abwechslungsreich.
Daflr ein recht herzliches
Dankeschdn.

20 Teilnehmer haben sich
sogar fur eine 3-tagige Ausfahrt im Mai
ins Haldenseehaus angemeldet.

Bei Interesse um regelmaBig
Einladungen zu bekommen gerne eine
E-Mail an fitsendav@dav-gp.de

itSe
DAV

FitSenDAV

WhatsApp-Kanal
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Deutscher Alpenverein
Sektion Hohenstaufen Goppingen

HIER
KONNTE
IHRE

ANZEIGE

STEHEN

INTERSSIERT?
KONTAKTIEREN SIE UNS

Werner Zimmermann
Tel. 07161/684285
finanzen@dav-gp.de

Ihr Fachgeschift fiir guten Schlaf

seit 1919

Sellere

Matratzen | Bettwdasche | Frottier
Tag- und Nachiwasche

Goppingen | Hauptstr. 9 1 Tel. 07161 - 72567
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ELEKTRO+HAUSTECHNIK

Photovoltaik
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Hausgerate
Miele Premium Partner

@Telefon 07161504680
HauptstraBe 105 - Bortlingen
www.elektro-elser.de




ALPINISTIK

MEHR INFOS

Detaillierte Tourenbeschreibungen finden
Sie ab Januar 2025 auf der Homepage der

DAV-Sektion Hohenstaufen Goppingen

WWW.DAV-GP.DE/GRUPPEN/HOCHTOUREN

Berg- und Hochtouren

Tour 4: Wanderung Remstal

Tour 7: Gletschertouren Otztal

Datum: Sonntag, 25.05.2025

Technik: ®0OO; Kondition: €000
Tourenleitung: Matthias Reinelt

Anmeldung: Donnerstag-Samstag vor der Tour

Tour 5: Wanderungen Tessin

Datum: 11.07.-13.07.2025

Technik: ®@O0; Kondition: @800
Tourenleitung: Bernd Kuhn
Anmeldung: bis 11.06.2025

Tour 8: Wanderungen Piemont

Datum: 18.06.-22.06.2025
Technik: ®000; Kondition: @00
Tourenleitung: Bernd Kuhn
Anmeldung: bis 18.05.2025

Tour 6: Wanderungen Tegernsee

Datum: 13.07.-18.07.2025

Technik: ®000; Kondition: @800
Tourenleitung: Gabi Eichler
Anmeldung bis 01.06.2025

Tour 9: Gletschertouren Silvretta

Fockenstein und Hirschberg
Datum: 05.07.-07.07.2025
Technik: ®000; Kondition: ® 000
Tourenleitung: Michael Hikel
Anmeldung: bis 06.06.2025
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Datum: 18.07.-20.07.2025
Technik:@®00; Kondition: @00
Tourenleitung: Andreas Rihle
Anmeldung bis 12.06.2025

Tour 10: Wanderungen Géppinger Hiitte
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Datum: 25.07.-27.07.2025
Technik: ®00C; Kondition: ®0C0O
Tourenleitung: Bernd Kuhn
Anmeldung bis 25.06.2025

Tour 1I: Wanderungen
Herzogstand Heimgarten

Datum: 02.08.-04.08.2025
Technik: ®0CO; Kondition: €000
Tourenleitung: Michael Hikel
Anmeldung bis 30.06.2025

Tour 12: Bergtouren Zillertal

Datum: 03.08.-09.08.2025
Technik:@000; Kondition: @800
Tourenleitung: Paul Dangelmayer
Anmeldung bis 30.06.2025

Tour 13: Wanderungen Aostatal

Datum: 17.08.-24.08.2025
Technik: ®00C; Kondition: @@CO
Tourenleitung: Gabi Eichler
Anmeldung bis 01.07.2025

Tour 14: Bergtouren Engadin

Datum: 30.08.-03.09.2025
Technik: ®0O0O; Kondition: ®000
Tourenleitung: Paul Dangelmayer
Anmeldung bis 15.07.2025
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Eure Tourenleiter

Bernd Kuhn

Trainer C- Bergsteigen
015127075840
bernd.kuhn@dav-gp.de

Gabi Eichler

Wanderleiterin
Tel.: 0171 4840666
gabi.eichler@dav-gp.de

Michael Hikel

Wanderleiter
07163 7275
michael.hikel@dav-gp.de

Linda Schéonbucher

Wanderleiterin
015146446468
linda.schoenbucher@dav-gp.de

Paul Dangelmayer

Trainer C-Bergwandern
0178 9779675
paul.dangelmayer@dav-gp.de

Michael Hedrich

Trainer C-Bergsteigen
015122680299
michael.hedrich@dav-gp.de

Matthias Reinelt

Wanderleiter
0173 9291564
m.reinelté5@gmail.com

Andreas Ruhle

Trainer B-Alpinklettern
0716149257
andreas.ruehle@dav-gp.de

(KDB SM/ NSM (Kostendeckungsbeitrag fiir DAV-Sektionsmitglie-
der / DAV-Nicht-Sektionsmitglieder). Der KDB tragt zur anteiligen
Kostendeckung der Sektion und der Tourenorganisation bei.
Weitere Auskunft zu den Touren erhaalten Sie bei der Tourenlei-
tung. Zur Reservierung der Unterkiinfte bitten wir um rechtzeitige
Anmeldung beim jeweiligen Tourenleiter*in.
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ALPINISTIK i:'g'.

Deutscher Alpenverein
Sektion Hohenstaufen Gppingen

Schwierigkeits-
bewertung

fr leichte bis mittelschwere Touren

bis 6 Stunden bis 8 Stunden Rl s"tunden
und ldnger
3.000 m @000 0000 0000
5.000 m [ | _oe] 0000 0000
Technische
Voraussetzungen

Bergwandern, Bergtouren, Hochtouren

Ausriistungsliste

Bergwandern (1)

« Wander- bzw. Trekkingschuhe
« Rucksack

- Wetterschutz (Jacke, Uberhose)
» Handschuhe und Miitze

« Sonnenhut, Sonnenbrille

» Sonnenschutzmittel

« Trinkflasche

« Stirnlampe

« Erste-Hilfe Set(1pro 3 Pers.)

- 2er Biwaksack (1 pro 2 Pers.)

- Teleskopstocke (fakultativ)

Bergtouren (2)

Technik ®@00 / T2-T3

Sie begehen grundsatzlich nur feste Wege oder Pfade bzw. befestigte
Steiganlagen - in Ausnahmeféllen flache, spaltenarme Gletscher-pas-
sagen , die von dem gelibten, trittsicheren und schwindelfreien
Bergwanderer bewaltigt werden kdnnen.

Technik @000 / T3-4

Sie bewegen sich Giberwiegend auf festen Wegen und Steiganlagen,
gelegentlich weglose Passagen und exponierte Steige setzen Trittsi-
cherheit und Schwindelfreiheit voraus. Gipfelanstiege stellenweise mit
Blockgeldnde im |. Grad. In Ausnahmen Uber flache Gletscher, die je
nach Verhaltnissen aus Sicherheitsgriinden am Seil bzw. mit Leicht-
steigeisen zu begehen sind.

Technik ©00®/ T4-5

Sie steigen auf gletscherfreie und vergletscherte Gipfel iber gestufte,
stellenweise ausgesetzte (steil abfallendes Gelande),

Fels-/ Firngrate, die teilweise auch leichtes Alpinklettern im . bis II.
Grad und das Gehen mit Steigeisen bis zu 30 Grad Neigung erfordern.

Klettersteige

« Bergschuhe

» Rucksack

- Wetterschutz(Jacke,

- Uberhose)

» Handschuhe und Mitze

« Sonnenhut, Sonnenbrille

» Sonnenschutzmittel

« Trink-/ Thermosflasche

« Stirnlampe

« Erste-Hilfe Set(1pro 3 Pers.)
« 2er Biwaksack (1 pro 2 Pers.)
- Teleskopstocke (fakultativ)

Klettersteigtouren (3)

A
Feste Wege oder Pfade mit versicherten exponierten Stellen

B
Steileres Felsgelande mit Leitern und Stahlseilen

c

Steileres Felsgelande mit Iangeren senkrechten Passagen und leicht
Uberhdngenden Leitern
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« Wander- o. Trekkingschuhe

» Rucksack

. Wetterschutz (Jacke, Uberhose)

- Handschuhe (fur Klettersteig
geeignet), Mitze

« Sonnenhut, Sonnenbrille

» Sonnenschutzmittel

« Trink-/ Thermosflasche

« Stirnlampe

« Erste-Hilfe Set(1pro 3 Pers.)

- 2er Biwaksack (1 pro 2 Pers.)

« Huftgurt (ggf. Brustqurt)

« Bergsteigerschutzhelm

« Klettersteigset mit
Bandfalldéampfer

« 1Verschlusskarabiner

« (HMS save-lock)

« 1Bandschlinge vernaht

- (60cm)

« Teleskopstocke (fakultativ)

« ggf. Seil zum Nachsichern

Hoch-/
Gletschertouren (4)

« Bergschuhe (steigeisenfest)

» Rucksack

- Wetterschutz (Jacke, Uberho-
se), Gamaschen

« Handschuhe , Mitze

» Sonnenhut, Gletscherbrille

» Sonnenschutzmittel

« Trink-/ Thermosflasche

« Stirnlampe

« Erste-Hilfe Set(1pro 3 Pers.)

« 2er Biwaksack (1 pro 2 Pers.)

- Huftgurt (ggf. Brustqurt)

- Bergsteigerhelm

« Einfachseil od. 2 Halbseile pro
Seilschaft

« 1Safelook Karabiner

« THMS Karabiner

« 2 Verschlusskarabiner

« 2 Karabiner (Schnapper
baugleich)

« Bandschlingen vernaht
(1x60 cm, 1x 120 cm)

« Aramid Schlinge @ 6 mm,
(30 cm lang)

« 2 Reepschniire @ 6 mm
(4,3 mlang)

- 1Abseilgerat (z.B. Tube)

« Steigeisen mit Frontalzacken
(auf Schuhe angepasst)

« 1Eispickel

« 2 Eisschrauben

« 2 Expressschlingen

« Teleskopstocke (fakultativ)

Zusatzliche Ausriis-
tung fir alle Touren

(ein-/mehrtagig bzw. nach indivi-
duellem Bedarf)

Taschenlampe, Kulturbeutel,
Handtuch ggf. (Hitten-)Schlaf-
sack, ggf. Huttenschuhe, Ersatz-
lwésche, personliche Medikamen-
te, Getranke und Verpflegung flr
unterwegs
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HIER KONNTE
IHRE ANZEIGE STEHEN

INTERSSIERT?
KONTAKTIEREN SIE UNS

Werner Zimmermann
Tel. 07161/684285
finanzen@dav-gp.de

BESTE BANK

vor Ort
geht weiter!

fur
ESEY\SCN&(\‘ "
H Crualitatspriifund -

L
Goppinge!
PR\VATKUNDENBERATUNG
A

-

Volksbank
:‘I Goppingen
-

Volksbank m

volksbank-goeppingen.de G(“)ppingen —

JustInvest - Die Fonds-Rente von AXA
Sehen Sie Ihrer Rente entspannt entgegen?
Wenn Sie diese Frage mit ,Ja“ beantworten kdnnen, haben Sie
schon ganz vieles richtig gemacht. Wenn nicht, sind wir flr Sie da!

Altersvorsorge beginnt mit einer guten Beratung.

AXA Hauptvertretung Tanja Schimon

Grabenstr. 39 - 73033 Goppingen
Tel.: 07161/929844 - Fax: 07161/929846
tanja.schimon@axa.de




Familienfreizeit
Haldenseehaus 2025

Mittwoch, 5.3.25

Am spaten Nachmittag trafen alle
Familien im Haldenseehaus ein. Wir
waren 16 Erwachsene und 18 Kinder.
Nachdem wir unsere Zimmer bezo-
gen hatten, kochte sich jede Familie
ihr selbstgewahltes Abendessen. Wir
lachten viel und spielten tolle Spiele bis
wir schlafen gehen mussten.

Donnerstag, 6.3.25
Unser Tag begann mit einem leck-
eren Frihsttck um 6:45 Uhr. Danach
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machten wir uns bereit, der eine Teil
unserer Gruppe fuhr nach Lermoos und
der andere Teil zum Hahnenkamm. Dort
verbrachten wir einen tollen Skitag.
Das erste gemeinsame Abendessen
waren Maultaschen. Es war sehr

lecker und am Abend hatten wir wieder
groBen SpaB.

Freitag, 7.3.25

Nach einem schnellen Frihstiick brach
ein Teil unserer Gruppe wieder auf zum
Hahnenkamm, der andere Teil ging

zum héchsten Berg Deutschlands, der
Zugspitze. Dort genossen wir einen
atemberaubenden Ausblick. Es wurden
viele Fotos gemacht und natirlich auch
ein Gruppenfoto vor weiBen Bergen.
Mit groBen Gondeln flir 80 Personen
fuhren wir zum Skigebiet Zugspitze.
Dort lifteten wir mit jedem Sessel- und
Schlepplift und fuhren alle Pisten des
Skigebiets ab. Um 15:30 Uhr trafen wir
uns an der Gondelstation und gon-
delten wieder zum Parkplatz. Nach
diesem besonderen Skitag auf der
Zugspitze fuhren wir zum Haldensee-
haus zurtick. Dort gab es Kuchen und

wir entspannten uns unter der warmen
Dusche. Der Kiichendienst kochte fiir
uns Nudeln mit K&Be-Sahne-SoBe und
TomatensoBe. Zum Abschluss des Tag-
es gab es noch Vanille- und Schokopud-
ding fir alle. Nach dem kostlichen
Abendessen mussten wir uns leider
schon von einer Familie trennen.

Samstag, 8.3.25

Auch heute war das Frihstlick wieder
sehr lecker! Nach dem Essen fuhr

der eine Teil unserer Gruppe zum
Hahnenkamm, doch dort erwartete uns
eine defekte Gondel, sodass wir zum
Fussener Joéchle gingen. Dort hatten
wir widererwartet einen schénen
Skitag. Wahrenddessen der andere Teil
unserer Gruppe einen entspannten Tag
in der Therme in Reutte verbrachte und
SpaB bei der Reifenrutsche hatte. Am
Nachmittag machten wir noch einen
kleinen Abstecher zum Adlerhorst,

wo wir die Sonne genossen. Gegen
Abend erwartete uns leckere Pizza und
Flammkuchen.

Sonntag, 9.3.25

Leider mussten wir heute nach unser-
em letzten gemeinsamen Friihstlick
unsere Sachen packen und alles
putzen. AnschlieBend machten wir
gemeinsam mit unserer Hittenwirtin
noch ein Gruppenfoto und verab-
schiedeten sie in den wohlverdienten
Ruhestand. Auch von unserer Gruppe
mussten wir uns trennen.

Wir freuen uns schon aufs nachste
gemeinsame Mal im Haldenseehaus. Es
war wieder sehr schén, gemeinsam ein

paar sonnige Skitage zu verbringen.

Valentina und Johanna

35



Ein Winter voller
Erlebnisse und
sportlicher Erfolge

Saisonrtickblick 2024/2025 der
SkiAlpinSport Gruppe der SAG Goppingen

und erfolgreiche Saison 2024/2025 zurtick. Von November bis Ostern war-

en wir fast jedes Wochenende auf den Pisten unterwegs, haben trainiert,
gelacht und sind zahlreiche Kurven gefahren. Egal ob auf der Piste, im Tiefschnee
oder im Stangenwald - unsere Kids haben vollen Einsatz gezeigt!

n Die SkiAlpinSport Gruppe der SAG G&ppingen blickt auf eine ereignisreiche

Wer wir sind

Unsere SkiAlpinSport Gruppe vereint alle begeisterten Skifahrer - von Rennfahrern
bis zu Tiefschneeliebhabern, von Kindern bis zu Jugendlichen. Wir sind eine sportli-
che Gruppe, in der es nicht nur um Rennlauf geht, sondern auch um den Spa3 am
Skifahren und das gemeinsame Erleben in den Bergen. Voraussetzung fiir die Teil-
nahme ist, dass mindestens rote Pisten sicher und parallel bewaltigt werden kdnnen.
Neue Gesichter sind jederzeit herzlich willkommen - wir freuen uns Uber alle, die
unsere Leidenschaft fir den Wintersport teilen!

Trainingsauftakt und erste Erfolge

Der Saisonstart erfolgte im Herbst mit den ersten Trainingstagen auf dem Pitztaler
Gletscher. Im Fokus des Herbsttrainings standen vor allem das freie Fahren und die
Verbesserung der individuellen Technik. Durch gezielte Ubungen und abwechslungs-
reiche Fahrten in verschiedenen Gelandeformen konnten sich alle Teilnehmer stetig
weiterentwickeln. Besonders das Techniktraining im Geldnde und auf steileren
Pisten hat dazu beigetragen, Sicherheit und Vertrauen auf den Skiern weiter
auszubauen.
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Bereits in den ersten Ren-
nen der Saison zeigten sich die

Trainingserfolge:

» LEKI Race Challenge 1: Lotti auf
dem Podest mit Platz 3in der U8.
Lotta erkdmpfte sich Platz6in der
U4, wahrend Felix und Thesi solide
Ergebnisse in der U16 einfuhren.
Besonders erfreulich: Urs belegte in
der U18 den starken 4. Platz, Consti
Rang 3!

)

4

LEKI Race Challenge 2: | eider
musste das Rennen nach nur einem
Durchgang beendet werden. Den-
noch konnten unsere Fahrer tUberze-
ugen: Lotti (U8) steigerte sich noch
einmal und landete auf Rang 2, Lotta
und Adi in der U14 auf Platz 6 bzw. 8.
Der groBe Erfolg des Tages: Urs holt
sich den Siegin der U18!

P

<

LEKI Race Challenge 3: Lotta(U14)
siegt, Adi(U14) und Consti(U18)

auf Rang 2, Thesi(U14) auf Rang

4. Urs leider ausgeschieden, aber
insgesamt ein toller Erfolg! Beim
Vielseitigkeitslauf haben wir zwei
Starterinnen - und damit zwei erste
Platze: Sowohl Lotti(U8)als auch
Linda (U12) bei ihrer Rennpremiere
gewinnen ihre Klassen. Hut ab!

P

<

LEKI Race Challenge 4: Nochmal
starke Ergebnisse: Lotta (U14) auf
Rang 2, Emma (U14)auf 5, Adi (U14)
trotz Sturz in Lauf eins ebenfalls auf
Rang 5. Consti(U18) einen Platz vor
Urs auf Rang 2. Thesi (U14) solide auf
6. Bei den jungen Jahrgangen wie-
derholt Lotti(U8)ihren Tagessieq.
Linda (U12) kommt heute auf Rang

4 Loreen(U12) wird in der gleichen
Altersklasse 9.

Gesamtwertung der LEKI Race
Challenge

Uber die gesamte Rennserie hinweg
konnten unsere Fahrer herausragende
Erfolge feiern:

» Lotti gewann erneut in der U8 und
sicherte sich den Gesamtsieg in ihrer
Altersklasse!

» Lotta und Adi(beide U14) belegten
jeweils Platz 2 in der Gesamtwertung.

Faschingsfreizeit im Zillertal - Training
& SpaB in Perfektion

Ein weiteres Highlight der Saison war
unsere traditionelle Faschingsfreizeit,
die dieses Jahr erstmals im Zillertal
stattfand. Bereits an Neujahr haben

wir vier hervorragende Tage im Zillertal
verbracht und dort beste Bedingungen
fir unser Training vorgefunden. Die
Faschingsfreizeit setzte diesen Erfolg
fort. Bei traumhaftem Wetter und
perfekten Schneebedingungen konnten
unsere Athleten intensiv an ihrer Tech-
nik feilen. Auch abseits der Piste kam
der Spal3 nicht zu kurz - gemeinsame
Spieleabende und gesellige Runden
rundeten die Freizeit ab.

Ein herzliches Dankeschon

Ein groBes Dankeschdn geht an unser
Trainerteam, das unermdidlich mit den
Kindern und Jugendlichen trainiert hat.
Ohne euch wéren diese Fortschritte
und Erfolge nicht méglich! Auch allen
Eltern und Helfern gilt unser Dank fur
die Unterstitzung bei Organisation,
Fahrten und Events.

Wir freuen uns jetzt schon auf die
nachste Saison und viele weitere tolle
Skitage!

#SAGrocks!
#SkifahrenistunserLeben

Grundkurs Skitour

Mit groBer Vorfreude und Neugier trafen sich am Altweiberfas-
ching abends im GriP eine Gruppe von 8 DAV-Mitgliedern die,
anstatt Faschingsparty zu feiern, lieber die Schulbank drickten
wollten.

Unser Trainer Achim Fender hat uns in einem intensiven Theoriea-

bend alles erklart, was wir flr das Skitourengehen wissen missen.

Er war hervorragend vorbereitet und hatte sehr viele Ausristungs-
gegenstande dabei. Leichte Tourenski mit Pinbindung fiir die Prioritat zum
Aufsteigen oder Allround-Tourenski mit Backenbindung, Skistiefel, Felle,
Schaufeln, Sonde, Lawinen-Piepser und vieles mehr. Wir haben viel Gber die
Ausristung erfahren, Ski-Felle montiert und mit unterschiedlichem Karten-
material und Fachblchern Touren geplant. Im Lawinenunterricht haben wir
gelernt, was alles in den Rucksack muss, wie man Lawinengefahren erkennen
kann und wie man theoretisch mit dem Piepser Personen auffindet.

Eine Woche spater sind wir alle gemeinsam mit dem Vereinsbus um 6 Uhr friih
Richtung Tannheimer Tal gefahren. Bei einem kurzen Stopp am Sportgeschaft
Miller in Z6blen konnten wir unsere noch fehlenden Ausristungen ausleihen.
Unser Ziel war der Parkplatz am Haldenseehaus. Die Skiausristung war schnell
montiert und der Aufstieg konnte beginnen. Es dauerte etwas, bis man sich
auf dem Schlittenweg an das Wandern mit Latten an den Fiissen gewdhnt
hatte. Im Steilhang Gbten wir die Spitzkehre und kamen unserer Pause bei der
Krinnenalpe (1530 m) schnell naher.

Im nachsten Abschnitt ging es bis zur Edenalpe (1671), wo wir bei schénstem
Sonnenschein die Lawinensuchgerate zum Einsatz brachten. Jeder von uns
musste mehrfach auf Zeit, einen im Schnee vergrabenen Rucksack mittels
Lawinensuchgerat auffinden und sondieren. Alle meisterten mit Bravour die
wichtige Aufgabe und wir konnten am spaten Nachmittag mit groBer Erleich-
terung die Abfahrt antreten. Felle abziehen, Bindung und Stiefel fixieren und
genussvoll abfahren. Es war ein toller Tag, wir haben viel gelernt und es hat uns
viel SpaB gemacht. GroBe Empfehlung.

DAV Magazin Hohenstaufen Géppingen Ausgabe 164 | Mai 2025 37



Skitouren im
Herzen der Schweiz

Nachdem die anvisierten Skitouren um Montreux durch ein herankommendes
Tiefdruckgebiet fraglich waren, fand unser Tourenleiter Andreas eine tolle
Alternative fur ein Skitourenwochenende am Sustenpass, im Herzen der
Schweiz, mit der Perspektive auf besseres Wetter und Bedingungen.

reitagabends angekommen
in unserer gemdtlichen

Der Sonntag startete ebenfalls friih zur Sustlihdtte hinauf. Unterhalb des
und sollte uns auf den Stéssenstock bekannten Trotzigplanggstocks vorbei
Unterkunft im Meiental, ging (2.941m) fihren, den wir von West nach zum Stdssenfirn, wo uns ein steiles
es Samstag sehr friih los zu unserem Ost Gberschreiten wollten. So ging es Couloir mit Ski auf den Riicken hoch
ersten Ziel: dem B&chenstock (3.010m). entlang der geschlossenen PassstraBe zum Einschnitt zwischen Stdssen-und
und Uber verharschte Hange querend Wichelplanggstock fuhrt. Von diesem
Nach einem herausfordernden
ersten Abschnitt Uber einen vereisten
Waldweg ging es unterhalb der maler-
ischen Sewenhiitte entlang und nach
ein paar steileren Spitzkehren kamen
wir zu einem namenlosen Gletscher,
umrahmt von den Felszacken des
Bachenstocks. Eine kurze Rast und
weiter ging es bei zunehmender Warme
zum Skidepot. Uber eine steile Rinne
stiegen wir mitSteigeisen und Pickel
auf zum finalen Gipfelgrat. Auf Gber
3.000m angelangt war die Aussicht
unglaublich: Blick auf den nahe gele-
genen Titlis, das Sustenhorn sowie die
Weitsicht bis ins Berner Oberland mit
dessen 4.000er-Gipfeln. Vom Skidepot
fuhren wir bei Butterfirn traumhaft
schén dem Tal entgegen. Ein steileres
Couloir und einen Trink-Stopp am Bach
spater hieB es dann auch schon, Skier
abschnallen und die letzten 150Hm tra-
gen: Frihjahrsbedingungen im Marz....

Abschluss fand der Tag bei einer
kihlen Erfrischung auf der Terrasse
und einem klassischen Schweizer
Kasefondue.
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kleinen Sattel stiegen wir auf dem
schmalen Gipfelgrat zum Stdssenstock
auf. Bei kraftigen Windbden waren

wir keine Minute langer als nétig auf
dem Gipfel und es ging zligig wieder
zuriick zum Sattel. Uber ein Fixseil

sowie mit Hilfe von unserem eigenen
Seil erreichten wir auf der Ostseite gut
und sicher mit unseren Skiern wieder
fahrbares Geldnde. Uns erwartete

nun eine abwechslungsreiche Abfahrt
durch das Hohbergtal, entlang breiter
Sudhéange und einem schmalen und
steilen Felseinschnitt, der uns zu guter
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Letzt zurilick an die PassstraBe brachte.

Mit eindrucksvollen Erinnerungen
an den Sustenpass fuhren wir nach
Hause und danken Andreas fur diese
tolle Fihrungstour im Herzen der
Schweiz.

Claudia, Katrin, Hans, Manuel
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it sechs Bussen wurden die 325 gemeldeten Schilerinnen und
Schiler an den Grenzwiesenlift in Oberjoch gebracht. Bei leichtem

®
Erfolgreiche
P Schneefall haben die fleiBigen Helferinnen und Helfer der SAG
FI Ista I -open einen Torlauf mit 14 Toren vorbereitet. Die Kurssetzer Max und Peter

steckten eine gute Linie, damit die Teilnehmenden gut ins Ziel kommen
konnten. Steffen Baum als Organisator und Zeitnehmer hatte alle Hande
voll zu tun, damit das Rennen zligig und regelgerecht durchgefiihrt wurde.
Die Lehrerinnen und Lehrer haben ihr Schitzlinge motiviert und teilweise
an Skitagen fur das Rennen vorbereitet. Wahrend des Rennens waren sie
dariber hinaus als Torrichter aktiv. Nach dem Rennen konnten die Teilneh-
menden die Pisten rund um Oberjoch unsicher machen. Die Schneeverhalt-
nisse waren sehr gut und das Wetter entwickelte sich am Nachmittag fast
sonnig.Bei der Siegerehrung bedankte sich Rennleiter Werner Lutz fiir die
zahlreiche Teilnahme und die Unterstiitzung der Lehrerinnen und Lehrer
sowie der Helferinnen und Helfer der SAG. Im kommenden Jahr sollen die
50. Meisterschaften fiir Ski und Snowboard stattfinden.

Bei guten Bedingungen
konnte die SAG die 49.

Ski- und Snowboard-
Meisterschaften ausrichten.

Programm

Schneeschuh-Abteilung Géppingen

SAG Sommertreff im Haldenseehaus
(Wandern und Radfahren)

SAG auf der Kreuzberghiitte

Sport, Spiel und SpaB flir Jung und Alt mit Lagerfeuer, Grillen,

gemiitlichem Hiittenabend, mit oder ohne Ubernachtung, ab- Termin: 05.-07.09.2025

Anmeldung: bis 01.05.2025 bei Werner Lutz
(werner.lutz@dav-gp.de, Tel. 07161/88863)

schlieBend gemeinsames Friihstlick
Termin: 17.-18.05.2025
Treffpunkt: 14 Uhr am Parkplatz Winterhalde Degenfeld |

Gehzeit 35 Minuten Skibasar
Anmeldung: bis 31.03.2024 bei Manuela Schempp
(manuela.j.schempp@gmail.com) Termin: 15.11.2025

Leitung: Corinna Zeisler
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SERVICE

Alpiner Sicherheits-Service (ass)
In der Mitgliedschaft enthalten

Kostenerstattung fiir Such-, Bergungs- und Rettungskosten bis zu

50.000 EUR je Person und Ereignis bei Bergunfallen und Bergnot

» SuchmaBnahmen, Rettungs- und Bergungseinséatze durch Ret-
tungsdienste bei Unfall oder Bergnot

» Bei todlichen Unfallen betragen die Bergungskosten 10.000 EUR
(bisher 5.000 EUR), wenn der Eintritt des Todes bereits vor Beginn
der BergungsmaBnahmen bekannt war, ansonsten gilt auch hier
kiinftig eine Versicherungssumme von 50.000 EUR.

» Transport in das nachstgelegene Krankenhaus

Ubernahme der unfallbedingten Heilkosten im Ausland:

» ambulante Behandlung durch einen Arzt

» HeilmaBnahmen und Arzneimittel, die arztlich verordnet wurden

» stationdre Behandlung im Krankenhaus

» medizinisch notwendiger Ricktransport aus dem Ausland in ein
geeignetes Krankenhaus, welches dem Wohnort am nachsten ist

Assistance-Leistungen

» 24-Stunden-Notrufzentrale 0049(0)89 - 30657091

» Kostenlibernahme und Organisation flir den medizinisch sinnvollen
und

» vertretbaren Riicktransport zum Wohnort

» Kosteniibernahme und Organisation fiir die Bestattung oder Uber-
flhrung
Die Abwicklung dieser Leistungen erfolgt (iber die UKV Union Kran-
kenversicherungs AG, Peter-Zimmer-Str. 2, 66123 Saarbriicken

Unfallversicherung (R+V Allgemeine Versicherung AG):
Versicherungsschutz bei Unféllen wahrend der Ausiibung von Aktivi-
taten nach Teil A Ziffer 2 AVB DAV ASS.
Unfalldefinition: Ein Unfall liegt vor, wenn die versicherte Person durch ein pl6t-
zlich von auBen auf ihren Kérper wirkendes Ereignis (Unfallereignis) unfreiwillig
eine Gesundheitsschddigung erleidet.
» Unfallversicherungsschutz:
» Einmalige Kapitalleistung ab einem Invaliditatsgrad von 20%. Die
» Kapitalleistung betréagt maximal 25.000 EUR bei Vollinvaliditat
(100%).
» 5.000 EUR einmalige Kapitalleistung im Todesfall sowie
» biszu 5.000 EUR fir die Bergungskosten bei Unfalltod.
Die Abwicklung dieser Bergungskosten findet (iber die R+V unter
0800/533-1111 oder aus dem Ausland +49

Sporthaftpflicht-Versicherung (Dialog Versicherung AG):

» Absicherung der gesetzlichen Haftpflichtanspriiche Personen- und
Sachschaden mit bis zu 6.000.000 EUR, sofern sich diese Ansprii-
che aus den genannten sportlichen Aktivitaten gem. Teil A Ziffer 2
AVB DAV ASS ergeben.

Die Abwicklung der Haftpflichtanspriiche erfolgt Giber die Dialog
Versicherung AG (vormals Generali), Adenauerring 7, 81731 Miinchen
(Versicherungsnummer: 2-GK-85.352.151-6).

Leistungen aus anderen Versicherungen bzw. von Sozialversicherung-
strdgern sind zuerst in Anspruch zu nehmen (Subsidiaritdt).

Der Versicherungsschutz gilt weltweit* bei Bergnot oder Unféllen
wahrend der Auslibung nachstehend genannter Alpinsportarten sow-
ie wahrend des Trainings im Rahmen einer Veranstaltung des DAV:

Bergsteigen: z. B. Bergwandern, Bergsteigen, Fels- und Eisklettern
in freier Natur, Klettern an einer dafiir eingerichteten Kletterwand,
Bouldern, Wettkampfklettern, Trekking

Wintersport: z. B. Skifahren (alpin, nordisch, Telemark),
Snowboarden,

Skitouren / Skibergsteigen, Skibobfahren, Schneeschuhgehen
sonstigeAlpinsportarten: z. B. Hohlenbegehungen, Mountainbiking,
Kajak- und Faltbootfahren, Canyoning / Rafting, Veranstaltungen
des Bundesverbands und der Sektionen des DAV, z. B. Teilnahme an
satzungsgemaBen Veranstaltungen des Bundesverbands und der
Sektionen.

Kein Versicherungsschutz besteht bei:
» *Ausiibung von Alpinsport im Rahmen von Pauschalreisen auBerh-

alb Europas.
Europa umfasst alle europdischen Staaten (inkl. Madeira), die Mittelmeer-An-
rainerstaaten sowie die Kanarischen Inseln. Die dstliche Grenze ist der Ural (Fluss
und Gebirge), das gesamte Elbrus Gebirge ist jedoch einge-schlossen.

Versicherungsschutz besteht jedoch

a)bei allen Fahrten, Touren und Reisen, die vom Bundesverband des

DAV oder von einer Sektion des DAV veranstaltet werden;

b) sofern der Reiseveranstalter nur gelegentlich (nicht mehr als zwei-

mal pro Jahr)und auBerhalb

c)einer gewerblichen Tatigkeit Reisen veranstaltet;

d) wenn fir individuelle Reisen einzelne Komponenten tiber ein Reise-

biro zugekauft werden missen, die Reise sich jedoch weiterhin

deutlich von einer Pauschalreise unterscheidet.

» Expeditionen, die Reiseziele Uber 7.000 H6henmeter enthalten

» Segelfliegen, Gleitschirmfliegen und ahnliche Luftsportarten

» Schaden, welche die versicherte Person vorsatzlich oder durch
grob fahrlassiges Verhalten, insbesondere durch AuBerachtlassen
grundlegender, allgemein anerkannter Regeln des Bergsteigens
herbeiftihrt

» Teilnahme an Skiwettkdmpfen und anderen Wettkdmpfen, soweit
nicht vom

» DAV veranstaltet;

» Schaden durch Streik, innere Unruhen, Kriegsereignisse, Kernen-
ergie, Beschlagnahme und sonstige Eingriffe von hoher Hand sowie
in Landern, fur welche das Auswartige Amt eine Reisewarnung
ausgesprochen hat.

*Ergdénzend empfehlen wir lhnen die Auslandsreisekrankenversiche-

rung und den Reise-, Sport- und Freizeitschutz! Die genauen Leis-

tungen des ASS und zusétzliche Informationen zur AKV und dem RSF
entnehmen Sie bit-te den detaillierten Versicherungs-AVB zu ASS, AKV,

RSF auf der Websitewww.alpenverein.de/ DAV-Services/ Stichwort

,Versicherungen” oder bei Ihrer Sektion.
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HUTTEN

Hutten der Sektion

o ‘
Die Goppinger
Hutte ist Mitte Junt

bis Anfang OKtoPer
bewmschaﬂe‘~

Goéppinger Hiitte

A-6764 Lech/Arlberg, 0043-5583-3540
Kontakt wahrend der Nichtbewirtschaftung:
Haus Anna - Stefan Schwaiger
Tel./Fax 0043-5582-615,
info@goeppinger-huette.at oder
haus.anna@aon.at
Huttenreferent: Frank Doéttling
07161/9838393

42

Haldenseehaus

Schmitten 64, A-6672 Nesselwangle
Tel. 0043-5675-20733,
haldenseehaus@dav-gp.de
Hittenreferent: Werner Lutz 0151/65159996

Anfragen ab 01.06.2025 per Mail, aktuelle
Informationen erhalten Sie auf unserer
Homepage.

- 5 i i

Kreuzberghiitte
Anmeldungen bei Hittenreferent:
Gerhard Hofmann, Goethestr. 26, 73084
Salach, Mobil: 0171/9917893,
kreuzberghuette@dav-gp.de

... die rund 320 DAV-Hiitten modernisiert ’#;;Fg

und mit neuesten Technologien umwelt-
freundlich betrieben werden kénnen.

. .

... circa 30.000 km Wanderwege in

Deutschland und Osterreich repariert,
beschildert, markiert und somit sicher
gehalten werden.

... neue DAV-Kletterhallen eroffnet oder
bestehende renoviert werden konnen.

... Familien, Kindern und Jugendlichen
die Freude am Bergsport und an der Natur

vermittelt werden kann.

... Ausbildungskurse und Touren fir
alle Altersgruppen und in allen Bergsport-
d Disziplinen angeboten werden kénnen.

-

... Natur- und Klimaschutzprojekte
umgesetzt werden kénnen.

h =

}.- T ... die Schonheit und Urspriinglichkeit
ﬁ der Bergwelt erhalten wird.

GULTIGKEIT
MITGLIEDSAUSWEIS

Der Mitgliedsausweis gilt immer bis Ende Feb-
ruar des darauffolgenden Jahres, der fiir 2025
gilt also bis Ende Februar 2026 (steht auch
klein gedruckt auf dem Ausweis). Deshalb
versendet die Geschéftsstelle in Minchen die

neuen Ausweise so, dass sie bis Ende Februar
die Mitglieder erreichen.

ANDERUNCEN

Anderungen jeglicher Art (Anschrift, Personen-
stand, neuer Name bei Verheiratung usw.) kdnnen
entweder der Sektion gemeldet oder nach Registrie-
rung online Gber mein.alpenverein.de selbst erledigt
werden. Anderungen der Anschrift bzw. der Konto-
verbindung sind schnellstmdglich, spatestens aber
bis Ende November eines jeden Jahres der Sektion
zu melden.

Spater eingehende Anderungsmeldungen kénnen fiir
die Ausweise aus technischen Griinden nicht mehr
berlcksichtigt werden. Bitte helfen Sie uns aktiv

bei der Datenaktualisierung, da sonst der Sektion
erhebliche Mehrarbeit und Mehrkosten entstehen;
es kommt anderenfalls zu Fehlern beim Versand der
Publikationen und der Ausweise. Da der Ausweisver-
sand direkt aus Minchen erfolgt, konnen Probleme
nur durch Ihre Mitarbeit bei Anderungen verhindert
werden. Bitte richten Sie Ihre Anderungsmeldungen
an: geschaeftsstelle@dav-gp.de

EIN HERZLICHES DANKE-
S€CHON AN ALLE INSERENTEN

Sie haben durch lhre Anzeige wesentl.ich
cheinen unseres DAV-Magazins

beigetragen.

zum Ers

SCHWARZES BRETT

E-MAIL-ADRESSE

Es kommt regelmé&Big vor, dass bei Umzlgen
vergessen wird, uns die neue Anschrift mitzu-
teilen. Dies fuhrt dann zu Problemen bei der
Zustellung der Zeitschriften und der Ausweise.
Eine Kontaktaufnahme ist mangels Adresse
und Telefonnummer oft nur noch per E-Mail
maglich. Deshalb bitten wir dringend um die'
Ubermittlung und Aktualisierung Ihrer E-Mail-
Adresse an mitgliederverwaltung@dav-gp.de
oder unter mein.alpenverein.de

KUNDIGUNG

Laut Vereinssatzung ist im Deutschen
Alpenverein Kindigungstermin jeweils
der 30. September jeden Jahres, also
drei Monate vor Ablauf des Beitrags-
jahres. Bitte diesen Termin unbedingt
einhalten. Spater eingehende Kindigun-
gen kénnen erst im darauffolgenden Jahr
beriicksichtigt werden.

Wichtig: Bitte im Kiindigungsschreiben
alle Mitglieder, die gekiindigt werden
sollen, namentlich nennen. Dies gilt
insbesondere auch bei Familienmit-
gliedschaften. Wir kénnen hier nicht
automatisch davon ausgehen, dass

bei Kiindigung einer Person auch alle
anderen Mitglieder gekiindigt werden
sollen. Deshalb werden nur die Mitglieder
gekindigt, die im Kiindigungsschreiben
namentlich genannt sind.

VERSICHERUNCGSSCHUTZ
FUR EHRENAMTLICHE [N
DEN VEREINEN

Eine ausfiihrliche Beschreibung des
erweiterten Unfallversicherungs—
schutzes liegt in der Geschéftsstelle
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